Levend korfbal

Benodigdheden
e Veldjevan £ 20 bij 15 m

e 4 Pionnen om veld aan te geven

e Lintjes
e 1 bal
Opdracht

Er worden 2 teams gemaakt. Probeer de bal met je team in de levende korf te
gooien. Het andere team probeert dit te voorkomen. De levende korf is een speler

uit eigen team die de bal moet vangen.

Regels
e Je mag niet lopen met de bal
e De levende korf blijft in het afgebakende vak staan, en mag alleen in het
vak heen en weer bewegen.
e Is de bal uit, dan is de bal voor de tegenstander.
e Je mag de bal niet uit elkaars handen trekken.

e Is er gescoord dan heeft het team een punt en mag de tegenstander de bal

uitnemen.
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