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GOED BEWEGINGSONDERWIJS IS DE BASIS
VOOR EEN LEVEN LANG SPORTEN EN BEWEGEN
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We staan voor...
Een goede basis leggen voor een leven lang met plezier sporten en 
bewegen. Voor ieder kind. Ongeacht beperking of achtergrond. Dat doen 
we door het inzetten van kwalitatief hoogwaardig bewegingsonderwijs met 
onze HBO gekwalificeerde buurtsportcoaches. Zij stimuleren een gezonde 
leefstijl bij de jeugd (PO, VO, BO en HBO) van Zwolle.  Door een gevarieerd 
aanbod van onze buurtsportcoaches, hebben de kinderen al op jonge 
leeftijd de kans zich zo breed mogelijk motorisch te ontwikkelen. Zo zijn ze 
in de (nabije) toekomst klaar voor een zelfstandige, verantwoorde, kansrijke 
en blijvende deelname aan de beweegcultuur. Hierdoor is de kans groter 
dat ze blijven deelnemen aan de beweegcultuur en een actieve leefstijl. 
De buurtsportcoach heeft oog voor het (bewegende) kind en laat ze 
kennis maken met de omringende bewegingscultuur. Dit doen zij als 
verbinder én vakleerkracht. We staan voor goed bewegingsonderwijs 
op de scholen in Zwolle en zijn actief in de wijk!

We gaan voor...
Een brede introductie in de beweegcultuur. Dat betekent niet alleen maar 
het aanbieden van kwalitatief goed bewegingsonderwijs, maar ook een 
breed aanbod aan sport – en beweegactiviteiten in de wijk. Daarnaast 
ondersteunen we sportverenigingen en gaan we voor een sportieve 
samenwerking.  Zoals: peutergym, schoolsporttoernooien, sport van de 
maand, clinics op school, Clubkadercoach en meer. Door het inzetten 
van onze HBO- gekwalificeerde buurtsportcoaches zorgen we ervoor dat 
we de pedagogisch, didactische en methodische kwaliteitenkenmerkend 
voor onze lessen bewegingsonderwijs, ook overgebracht worden in ieder 
ander sport -en beweegaanbod in de wijk. Zo krijgt ieder kind, ook met 
een beperking, de mogelijkheid zijn of haar talent te ontdekken. Onze 
ambitie: we gaan voor het stimuleren van een sportieve, gezonde en 
sociale leefstijl. En het creëren van een veilig sportklimaat met daarnaast 
het mogelijk maken van een leven lang met plezier sporten en bewegen.
 

KERNBOODSCHAP 
VITAAL ONDERWIJS
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  2-1-2 model      

2 uur bewegingsonderwijs
 

1 uur specialistisch bewegen

2 uur breed bewegen en sporten. 

Met als doel kinderen een leven lang 
met plezier te laten bewegen.


