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door beweging

Onder de titel “Krachtig door Beweging” laten we zien hoe SportService
Zwolle zich in de afgelopen jaren heeft ontwikkeld tot dé expert en
praktijkpartner op het gebied van sport en bewegen voor Zwolle en de
regio. Wat ooit begon met de ambitie om meer mensen in beweging te
krijgen, is uitgegroeid tot een brede maatschappelijke beweging waarin
sport, gezondheid, onderwijs, welzijn en leefomgeving elkaar versterken.

In 2025 vierden we ons 20-jarig bestaan, een mijlpaal die vooral bevestigt
hoe stevig we staan én hoe we ons steeds weer blijven ontwikkelen.

Met dezelfde bevlogenheid als in het begin bouwen we verder aan een
sportieve en vitale samenleving en een beweegvriendelijke leefomgeving.
Krachtig door beweging is niet alleen onze titel, maar onze overtuiging:
beweging brengt mensen verder, verbindt en maakt sterker.

Onze kracht ligt in samenwerking. Dankzij de inzet en betrokkenheid van de
gemeente Zwolle, regiogemeenten, onderwijsinstellingen, sportclubs, zorg-
en welzijnsorganisaties, netwerkpartners en vele andere sectoren, bereiken
we steeds meer inwoners. Samen zorgen we ervoor dat iedereen de positieve
impact van sport en bewegen kan ervaren als basis voor een gezond leven.

Onze passie voor sport laten we dagelijks zien door jong en oud het plezier
van bewegen te laten ontdekken. Van uitdagende MudRuns tot feestelijke
Sportspektakeldagen, van het ontwikkelen van een Kick Start-programma

voor jonge trainers en coaches tot gerichte clubkadercoaching bij verenigingen.

Van sport- en beweegmakelaars tot peuteraanbod en van kwalitatief goed
bewegingsonderwijs tot een plek in de Spoorzone die vanaf 2026 jongeren
ruimte biedt voor Urban Sports. Van het Gezond Leven Punt in de Isala
Klinieken en de samenwerking binnen het netwerk ‘Samen Gezond |Jssel-
Vecht' tot de initiatieven van het Zwols Sportakkoord die ondersteund zijn.
Onze aanpak blijft voortdurend in ontwikkeling, zodat we blijven aansluiten
bij wat de samenleving nu én in de toekomst vraagt.

Op initiatief van SportService Zwolle hebben sportclubs, topsporters

en partners uit sport, onderwijs, zorg en welzijn zich in 2025 verenigd in
aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen op 18 maart 2026. Samen
pleiten we voor een sterk fundament waarin heel Zwolle voelt als eéen groot
sportpark, gedragen door vitale clubs, betaalbare sportaccommodaties,
buurtsportplekken en sportprofessionals in elke wijk. Voor gelijke kansen,
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zodat iedere Zwollenaar kan meedoen dankzij passend aanbod en betaalbare
sportmogelijkheden zodat niemand buitenspel hoeft te staan.

Wij danken iedereen die hieraan heeft bijgedragen en nodigen alle inwoners
en (potentiéle) partners van Zwolle en de regio uit om samen te ontdekken
hoe we blijven werken aan een actieve, gezonde en inclusieve regio. Dat levert
gegarandeerd plezier en beweging op. Daar staan we voor.

Jolanda van der Veer - van Assen
Directeur-bestuurder SportService Zwolle
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Wethouder Sport; Michiel van
Willigen blikt terug

| MICHIEL VAN WILLIGEN - WETHOUDER SPORT

Sinds juli 2017 ben ik wethouder in Zwolle met
vanaf 2022 sport in mijn portefeuille. Sport gaat
voor mij verder dan bewegen; het gaat over
gezondheid, ontmoeting, samenwerking en
zelfvertrouwen. Deze waarden sluiten aan bij
de ambitie ‘Kansengelijkheid’, waarbij ik sport
verbind met thema's zoals jeugd, gezondheid
en armoede.

Wat me het meest trots maakt, is hoe we sport steeds
meer inzetten om kansengelijkheid te versterken, samen met
SportService Zwolle. Ze hebben een cruciale rol gespeeld in
de uitvoering van gemeentelijk sportbeleid en zijn een sterke partner in de stad, die
verbinding legt met scholen, zorginstellingen en andere organisaties.

Een resultaat waar ik echt trots op ben, is de Rijke Schooldag en extra sportactiviteiten
voor jongeren. SportService Zwolle heeft ook een belangrijke rol gespeeld in de
ondersteuning van verenigingen en het versterken van de sport- en beweegmakelaars.
Wat SportService Zwolle zo bijzonder maakt, is dat ze de stad goed kennen.

Ze brengen mensen samen, verbinden diverse organisaties en creéren kansen
voor iedereen, jong en oud.

ugpoRT BRENGT MENSEN
SANEN, VEREINDT EN MAAKT
" DE sTAP STERKER.
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Stem voor sport
en beweging

SANNE WINKLER - STRATEGISCH ADVISEUR
JOLANDA VAN DER VEER - VAN ASSEN - DIRECTEUR-BESTUURDER SPORTSERVICE ZWOLLE

Op initiatief van SportService Zwolle hebben bijna 100 partners, van
sportclubs en topsporters tot organisaties in onderwijs, zorg en welzijn,
zich verenigd in aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen op 18 maart
2026. Samen roepen ze de politiek op te investeren in sport en bewegen
voor een vitale, sociale stad.

ZWOLSE AMBASSADEURS
VOOR SPORT EN BEWEGEN

“Met bijna 100 partners hebben we een sterk netwerk opgebouwd om de
kracht van sport en bewegen voor Zwolle centraal te stellen,” aldus Jolanda
van der Veer - van Assen.

Het doel is dat sport en bewegen stevig wordt verankerd in
verkiezingsprogramma'’s, het coalitieakkoord en de gemeentebegroting.
“Sport is winst, maar vraagt om keuzes en investeringen. We willen graag dat
sport structureel in beleid wordt meegenomen,” licht Jolanda toe.

“Trots zijn we op de energie binnen het netwerk en het effect van ons
position paper en manifest,” zegt Sanne Winkler. “Daarnaast zijn we trots
op het gezamenlijke proces en de zichtbaarheid met bijeenkomsten zoals
het sportverkiezingsdebat,” voegt Jolanda toe.

Michael Hollander - Visionair in topsport & talentontwikkeling: \
“Zwolle heeft enorm veel potentie om uit te groeien tot dé sportstad van Nederland.
Tegelijkertijd lijkt de bereidheid om daarin structureel te investeren soms achter te
blijven. Zwolle is al een sportstad, heeft goud in handen, maar als we die ambitie
verder willen waarmaken, vraagt dat ook om extra inzet en middelen.”

uspORT 15 WINST, MAAR VRAACT
00K OM KEVZES EN INYESTERINGEN.
\ 4_’
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Zwolle Sport loodst jou
door sportief Zwolle

| ERIK RIEMENS - REDACTIECOORDINATOR ZWOLLE SPORT

Zwolle Sport is hét sportieve online sportplatform van Zwolle. Op de
website Zwollesport.nlvind je een duidelijk agendaoverzicht van allerlei
lokale sportevenementen en activiteiten. Zowel op het gebied van
topsport, maar zeker ook wat betreft de breedtesport. Meer weten?
Lees dan gauw verder.

"Wil je weten wat er te doen is op sportief gebied in Zwolle, ga dan naar de website
van Zwolle Sport”, legt Erik Riemens uit. Hij vormt samen met manager SportService
Zwolle Martijn Mellema, communicatiemedewerker Iris Jansen en onze stagiaire Linn
Westerveld het team Zwolle Sport. “Zwolle is echt een sportstad. Daar hoort een

passend online sportplatform bij. Als team zijn we trots op wat we tot nu bereikt hebben.”

Sportaanbieders

Zwolle Sport is er voor iedere sportieve Zwollenaar. Het online platform helpt je op
weg om zelf te sporten, sport te volgen en te beleven. Ook brengt het grote Zwolse
sportevenementen onder de aandacht. “En het mooie van Zwolle Sport is dat ook
sportaanbieders gebruik kunnen maken van Zwolle Sport. Niet alleen door nieuws
of activiteiten te (laten) plaatsen op de site, maar ook door hun onderscheidende
aanbod online bekend te maken. Hierdoor wordt hun bereik vergroot”, zegt Erik.

Zwolle Sport weet zich inmiddels gesteund door allerlei grote sportieve partners:
Deltion College, Landstede, Jeugdfonds Sport & Cultuur, On Campus, PEC Zwolle,
Toegankelijk Zwolle, Victorium en uiteraard de Gemeente Zwolle. De wisselwerking
zit ‘'m er vooral in dat de partners Zwolle Sport uitdragen en bekend maken, terwijl de
partners hun sportieve aanbod, activiteiten en nieuws kwijt kunnen op Zwolle Sport.

Aanhaken

“Dit platform ademt sport en is voor elke Zwolse inwoner. Dit komt overeen met onze
visie rondom sport en bewegen. Hier willen wij als Victorium graag bij aanhaken”, aldus
operationeel manager Dion Reijnen van Victorium. “De kracht van Zwolle Sport is ook de
combinatie van nieuwsberichten, artikelen en verhalen, die echt een toevoeging zijn op
de sportagenda. We zijn geen 24/7 sportwebsite, wel vind je iedere werkdag een nieuw
bericht op Zwolle Sport. Wij zijn een overzichtelijk online platform dat jou een compleet
sportoverzicht geeft van wat er te doen, te beleven en te volgen is in sportief Zwolle”,
voegt Erik toe.
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Gebruik online sportplatform

“We zijn goed op weg, maar wat we heel graag willen
is dat iedere Zwollenaar Zwolle Sport kent, dagelijks
raadpleegt en zelf nog meer gebruikmaakt van dit
inspirerende en gratis online sportplatform.”
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Samenwerking met Doomijn
versterkt sportief aanbod op
kinderopvang en BSO

| ANOUK BOURGONJE - TEAMLEIDER BEWEEGTEAM

SportService Zwolle zet steeds vaker buurtsportcoaches
in op kinderopvang en in de Buitenschoolste Opvang
(BSO), zodat kinderen ook buiten schooltijd in
beweging komen. “We zien dat kinderen echt plezier
beleven aan de beweegactiviteiten,” vertelt Anouk
Bourgonje. Sinds 1 september 2025 werken we
structureel samen met Doomijn om op meerdere
locaties buurtsportcoaches in te zetten.

Voor peuteraanbod en naschoolse activiteiten wordt er gewerkt
met een vakwerkplan. "Het plan biedt structuur en maakt het aanbod herkenbaar voor
de kinderen,” zegt Anouk.

Doel

“We willen kinderen een sportieve doorgaande lijn bieden: van kinderopvang tot
gymlessen op school en naschools sporten op de BSO. Bewegen moet een
natuurlijk onderdeel van hun dag worden,” aldus Anouk.

Waar ben je trots op?
“Dankzij de samenwerking met Doomijn en het vakwerkplan kunnen we structureel
meer kinderen bereiken en laten genieten van sport en spel.”

\

Ton Timmermans - Bestuurder Travers,
onderdeel Doomijn

“Kinderen hebben van nature de behoefte om
veel te bewegen. En bewegen is ontzettend
belangrijk voor een gezonde (brein)ontwikkeling.

Daarom bieden we bij Doomijn d cw
oomyn

Kinderopvang kinderen alle
kinderopvang

8@

Doomijn locaties

acht locaties van
Doomijn actief in Zwolle
ruimte om te bewegen.”

SportService Zwolle is op

catent ®

viventes

Kwalitatief
bewegingsonderwijs
voor ieder kind in Zwaolle

| ROGER KNOOPS - MANAGER SPORTSERVICE ZWOLLE

SportService Zwolle verzorgt structureel
bewegingsonderwijs op basisscholen in Zwolle en
omgeving. De buurtsportcoaches met een ALO-
bevoegdheid werken samen met schoolbesturen
als Openbaar Onderwijs Zwolle (00Z), Vivente
en Catent. Jaarlijks verzorgen wij hier het
bewegingsonderwijs, waarbij we kinderen op
Jjonge leeftijd motorisch sterker maken en vooral
het plezier in bewegen meegeven.

Doel

“Ons doel is dat ieder kind zijn of haar motorische vaardigheden en talenten op
een pedagogisch en didactisch verantwoorde manier kan ontwikkelen. Zo leggen
we de basis voor een leven lang bewegen en een gezonde leefstijl," vertelt
Roger Knoops.

Bob Haze - Directeur Montessorischool Zwolle/ Stichting OOZ:
“‘Met goed bewegingsonderwijs geven we kinderen niet alleen plezier in
bewegen mee, maar ook de motorische basis en het zelfvertrouwen om
zich gezond en kansrijk te ontwikkelen.”
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De kracht van Abby D,

| BRIAN RISPENS - TEAMLEIDER BEWEEGTEAM

Abby D. is de Zwolse invulling van het rijksprogramma

School en Omgeving van het ministerie van Onderwijs,
Cultuur en Wetenschap. Binnen deze coalitie werken
wij samen met Landstede, O0Z, Catent, Vivente,
Stadkamer, Hogeschool Windesheim, gemeente
Zwolle en Het Werkt Sociaal.

Voor SportService Zwolle betekent dit extra sport- en
beweegaanbod op school en in de wijk voor kinderen die thuis
minder kansen krijgen. “Ons doel is dat elk kind kan meedoen,
ongeacht de thuissituatie,” vertelt Brian Rispens.

Doel
“Met Abby D. willen we kinderen meer kansen bieden om te sporten en bewegen.
Door het aanbod dichtbij te organiseren, verlagen we
drempels en sluiten we aan bij hun leefwereld,” aldus
Brian. Zo wordt er gewerkt aan gelijke kansen en plezier
in bewegen.

Waar ben je trots op?

“Op Abby D.-scholen groeit het aantal kinderen dat sport
van 45 naar bijna 80 procent dankzij ons aanbod,” zegt
Brian. "Daarmee bereiken we kinderen die anders niet
zouden meedoen.”

Deelnemer meidensport . .
Holtenbroek. Leerling groep 7,
basisschool De Toonladder

“Bij Abby D. mag ik altijd leuke dingen
doen. Doordat het dichtbij is, mag ik

er gewoon zelf heen en kan ik leuke
dingen doen met mijn vriendinnen uit de
klas. Verder sport ik nooit, behalve in de
gymles. Ook niet bij een vereniging.”

vivente o
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Vivente Event brengt
kinderen samen op
sportlocaties in Zwolle

| SVEN ESTER - BUURTSPORTCOACH

Het Vivente Event heeft Vivente samen met SportService Zwolle
opgezet voor alle kinderen van de Vivente scholen. In de laatste week
van de zomervakantie vond het evenement plaats bij Korfbalvereniging
Oranje Zwart en bij Hockeyclub Zwolle.

Samen met partners als Tabonon, Boulderhal Roest, Thor, DIFF Dance, Buitensport
Zwolle, JP de Kam en Hollewand Attracties & Events ontstond een afwisselende
dag vol sport, spel en plezier.

Doel

“Met het Vivente Event willen we kinderen samenbrengen in een omgeving waar
bewegen, plezier en ontmoeten centraal staan. We wilden een dag neerzetten
waarin ieder kind op een laagdrempelige manier mee kan doen en iets kan vinden
dat bij hem of haar past,” zegt Sven Ester.

Waar ben je trots op?

“Het programma voorzag in een breed aanbod waar 250 kinderen zichtbaar van
hebben genoten. Wel hopen we een volgende keer ondanks de zomervakantie
meer kinderen te kunnen bereiken” vertelt Sven.
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Kinon: krachtig door kwaliteit en o .
ondersteuning voor bewegingsonderwijs % klnon

| DENNIS TER BRUGGEN - BUURTSPORTCOACH

Kinon zal een innovatief platform zijn waarin een Van pilot naar realisatie
vakwerkplan voor bewegingsonderwijs voor Voor de toekomst biedt Kinon volop kansen. Denk
de groepen 3 t/m 8 wordt uitgewerkt. Het aan vakwerkplannen voor vakleerkrachten en
platform zal worden ondersteund met foto'’s en kleuters, een leerlingvolgsysteem of korte pauze-
video's, zodat leerkrachten op een praktische en beweegactiviteiten. Dennis kijkt ernaar uit: "Het doel
overzichtelijke manier aan de slag kunnen met het is dat Kinon een compleet hulpmiddel wordt vanaf
bewegingsonderwijs. schooljaar 2026-2027, waarmee we als SportService
Zwolle een blijvende kwaliteitsimpuls kunnen geven aan het bewegingsonderwijs in
Leerkrachten kunnen het plan volgen, aanpassen of zelfs een eigen Zwolle en de regio.”

vakwerkplan samenstellen. Zo wordt het makkelijker om gevarieerd en
gestructureerd bewegingsonderwijs te geven.

Houvast en inspiratie voor leerkrachten Richard Elsinga - CEO Feeton: . .
Kinon zal leerkrachten houvast en inspiratie tegelijk geven,” vertelt buurtsportcoach “Mijn trots zit in het feit dat we met
Dennis ter Bruggen. Binnen SportService Zwolle sluit het platform perfect aan bij Kinon bouwen aan een nieuwe

de missie om kwaliteit binnen het bewegingsonderwijs te versterken, zonder dat de standaard voor bewegingsonderwijs:
organisatie zelf de uitvoering verzorgt. Door Kinon kunnen scholen straks profiteren van praktisch, schaalbaar en elke dag van
een doordacht en onderbouwd aanbod dat direct toepasbaar is in de praktijk. waarde voor kinderen, leerkrachten

en scholen.”
Samenwerking en doorontwikkeling

Dennis is binnen SportService Zwolle het eerste aanspreekpunt voor Kinon.
“Doordat ik ook betrokken ben bij Feeton, de voetbalvariant van Kinon, kon ik de
link leggen en het platform hier oppakken,” legt hij uit. In de huidige Early Access-
fase werken SportService Zwolle en Kinon nauw samen om het platform te testen
en door te ontwikkelen. Feedback van leerkrachten helpt om het product continu
te verbeteren en goed af te stemmen op de praktijk.

Snelle afstemming op de praktijk

“Het mooie is dat we dankzij de samenwerking snel kunnen reageren op vragen uit
het veld,” zegt Dennis. “Niet alle feedback kunnen we meteen doorvoeren, maar door
duidelijke communicatie en afstemming zorgen we dat het platform steeds beter
aansluit bij wat scholen nodig hebben.”
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clubs

We investeren in veilige, vitale en toekomstbestendige sportclubs. Zo creéren we een prettige sportomgeving
Door te bouwen aan krachtige besturen en goed toegeruste trainers en die inspireert, verbindt, sociaal veilig en
coaches, versterken we de basis. We ondersteunen sportclubs in hun toekomstbestendig is.

primaire taak en stimuleren hen om een bredere maatschappelijke rol te

vervullen.

We ondersteunen sportclubs in het aanbieden van pedagogisch en

ﬁ ves
idactisch verantwoord sportaanbod dat aansluit bij de behoeften liop Mt 0"“?" WE AAN SPOK\'Z"
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Topactiviteit 2025
Samen met de Krachtcentrale Zwolle hebben we in combinatie met ©
onze clubkadercoaching trajecten voor betrokkenen verschillende
kennisbijeenkomsten georganiseerd. Deze bijeenkomsten zijn KRACHT / \
CENTRALE
goed bezocht.
Clubkadercoaching
AdVIEsgesprEkken Meest voorkomende onderwerpen: 11 verenigingen doorlopen
. o clubkadercoachtrajecten

1 058 Contactmomenten + Toekomstbestendige clubontwikkeling;

Ledenbinding en participatie; 4 Verenigingen in
Met besturen van verenigingen en + Accommodatie en betaalbaarheid. uitvoeringsfase
eigenaren van sportaanbieders. o _
Variérend van procesbegeleidings 4 Vereglglmge? n
trajecten tot adviesgesprekken en overdrachtstase
korte afstemmingsmomenten. 3 Verenigingen in

borgingsfase
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Clubkadercoaching versterkt trainers Platform Binnensport Zwolle
en sportklimaat bij Zwolse versterkt stem van Zwolse

verenigingen binnensport

| MARCEL KRAA - CLUBKADERCOACH | TIM JANSINK - VERENIGINGSADVISEUR

Met clubkadercoaching versterkt SportService Zwolle
het technisch kader van sportverenigingen. Trainers,
trainersbegeleiders en technische coérdinatoren
ontwikkelen hun methodische, didactische en
pedagogische vaardigheden.

In 2025 bracht SportService Zwolle Zwolse
binnensportaanbieders samen rond de oplopende
financiéle- en accommodatiedruk. Wat begon
met zorgen van vier volleybalclubs, groeide
uit tot twee brede bijeenkomsten met in totaal
zestien binnensportaanbieders, de gemeente en
de groep te staan," vertelt Marcel Kraa. woordvoerders Sport van zeven Zwolse politieke
In seizoen 2024/2025 liepen 11 trajecten bij partijen. Dit leidde tot de start van het Platform

Zwolse verenigingen, goed voor ongeveer Binnensport Zwolle.
25% van de clubs met jeugdleden.

“We helpen trainers sterker en bewuster voor

Doel

Met dit traject willen we sportclubs ondersteunen in hun vitaliteit en
zelfredzaamheid. Door sportaanbieders, gemeente en politiek met elkaar te
verbinden, zorgen we dat signalen uit de sport beter gehoord worden en clubs
makkelijker in gesprek komen over knelpunten als zaalhuur en ruimtegebrek.

Doel

Door trainingen te observeren, samen te reflecteren
en praktische handvatten te bieden, wordt er
gewerkt aan meer structuur, positieve coaching

en een veilig sportklimaat. "Het gaat om duurzame
kwaliteitsverbetering en een prettige, veilige
sportomgeving voor de jeugd.”

Waar ben je trots op?

“We zijn trots op de verbindende rol die SportService Zwolle hierin heeft gespeeld.

Het traject leidde niet alleen tot meer onderling contact, maar ook tot een concreet
resultaat: waar eerst een bevriezing van de zaalhuurindexering voorlag, besloot de

politiek uiteindelijk tot een verlaging van ruim 2% in 2026".

Waar ben je trots op?

“Bij clubs als Gymnastiekvereniging Sparta en
Tafeltennis Zwolle zien we dat de ontwikkeling
zichtbaar is op de trainingsvloer en goed verankerd
wordt binnen de vereniging.”

Edgar van Perlo - Interim-voorzitter

VC Zwolle
“Wij komen als besturen van
_H binnensportverenigingen twee keer
Gerwin Woelders - Voorzitter Tafeltennis Zwolle bij elkaar, met daarin een belangrijke
“Door de clubkadercoaching hebben onze trainers meer structuur in rol voor SportService Zwolle. Dan
hun trainingen en meer aandacht voor hoe ze met sporters omgaan. bespreken wij belangrijke zaken zoals
Dat zien we direct terug in de kwaliteit en de sfeer in de zaal.” zaalkrapte, kader en de huurtarieven.”
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Samenwerking jeugdpadel geeft
Zwolse kinderen een sterke
sportieve start

| KOEN TIP - ADVISEUR SPORT

In 2025 werkten Zwolse padelaanbieders, de

PadelAcademie, de Koninklijke Nederlandse Lawn Tennis
Bond (KNLTB) en SportService Zwolle samen aan een
blauwdruk voor jeugdpadel in Zwolle.

De samenwerking richt zich op een laagdrempelig

kennismakingstraject en een goede doorstroom naar

structurele deelname. Zo verbinden we onderwijs, verenigingen
en commerciéle aanbieders rondom een gezamenlijk doel.

Doel

“We willen kinderen en jongeren stap voor stap begeleiden van een eerste
kennismaking op school naar blijvende deelname bij een club of aanbieder.”
“Juist de gezamenlijke aanpak maakt dit traject sterk: partijen kijken niet alleen
naar hun eigen aanbod, maar vooral naar hoe we jeugd samen duurzaam aan
padel kunnen binden,” zegt Koen Tip. Daarbij staan succeservaringen, passend
materiaal en gezamenlijke activiteiten centraal.

Waar zijn jullie trots op?

“We zijn trots op de unieke samenwerking tussen aanbieders, de KNLTB en
SportService Zwolle en op de gezamenlijke blauwdruk die in 2025 is ontwikkeld.
Daarmee ligt er een sterke basis voor verdere groei van jeugdpadel in Zwolle."

uspMEN MAKEN WE HET
YERSCHIL. NIET YOOK

ONS2ZELF, MAAR YOOR ELK
KIND PAT WL PAPELLEN!"

JEAN STIEMELING - PADELLERAAR EN
OPLEIDER BIlJ DE PADELACADEMIE
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Samen groeien, leren en plezier
in het meidenvoetbal krachtig
versterken

| MARCUS JAN SCHIERE - ADVISEUR SPORT EN MAATSCHAPPLJ

SportService Zwolle werkt al enkele jaren samen met PEC Zwolle Vrouwen

en de KNVB om trainers in het meidenvoetbal te ondersteunen. Op verzoek
van meerdere clubs zijn er bijeenkomsten georganiseerd, wat heeft geleid

tot een boekje met oefenstof en een trainingsvoorbereidingsformulier.

Dit maakt het makkelijker voor beginnende en onervaren trainers om trainingen goed
voor te bereiden en biedt clubkadercoaches handvatten om beter te ondersteunen.
Jaarlijks worden ook bijeenkomsten georganiseerd waarin trainers ervaringen delen en
aanvullende kennis van KNVB, PEC Zwolle en SportService Zwolle beschikbaar is.

Doel

“We willen de kwaliteit van de begeleiding verhogen, plezier in sport stimuleren
en uitval van speelsters verlagen. Tegelijk zien we kansen om trainers nog beter te
ondersteunen in hun ontwikkeling,” vertelt Marcus Jan Schiere.

Waar ben je trots op?

“Een belangrijke mijlpaal dit jaar is de vaste inzet van clubkadercoaching bij WVF,”
aldus Marcus Jan. Hierdoor is structureel meer aandacht voor de begeleiding van
meiden, wat direct bijdraagt aan plezier en betrokkenheid.
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KickStart: Jongeren opleiden als
trainers, lokaal en praktisch

ARJAN JANSEN - ADVISEUR SPORTAANBIEDERS SPORTBEDRIJF RAALTE
KOEN TIP - ADVISEUR SPORT | LEONTIEN THEWISSEN - PROJECTLEIDER

In 2025 ging KickStart van start: een initiatief van Leontien
Thewissen en Koen Tip van SportService Zwolle en Arjan
Jansen van Sportbedrijf Raalte, dat jongeren helpt hun

weg te vinden als trainers in sportclubs.

Het programma speelt in op de groeiende behoefte van clubs
aan nieuwe trainers én het tekort aan jonge vrijwilligers.

Een praktische aanpak voor jongeren

Leontien vertelt: "Veel sportclubs zitten met hetzelfde probleem: er
iS vraag naar trainers, maar het wordt steeds moeilijker om voldoende mensen te vinden.
Jongeren willen best bijldragen, maar ze zien het vaak als een grote stap om voor een
groep te staan. KickStart biedt ze een praktische, laagdrempelige manier om ervaring op
te doen, en dat maakt een enorm verschil.”

Het programma richt zich op leren door te doen. Deelnemers gaan meteen aan de slag
binnen hun eigen sportomgeving, waar ze trainingen voorbereiden en uitvoeren. Ze
krijgen daarbij persoonlijke feedback van een praktijkbegeleider binnen de club. Door
deze opzet kunnen jongeren stap voor stap ervaring opdoen en hun zelfvertrouwen
opbouwen, terwijl ze leren over het trainersvak.

De win-win situatie

Arjan, vertelt: "Door jongeren in te schakelen als trainers, versterken we niet alleen hun
zelfvertrouwen, maar ook belangrijk; de sportclubs in onze regio. Ze krijgen praktische
ervaring, terwijl we tegelijkertijd de druk op onze vrijwilligers verlichten. Het programma
wordt hierdoor echt een win-win situatie voor zowel de deelnemers als de sportclubs.”

Sportklimaat

Op de lange termijn willen de initiatiefnemers bijdragen aan een sportklimaat dat beter
vol te houden is. Het doel is om ervoor te zorgen dat er meer vaste trainers komen en dat
de druk op de vrijwilligers minder wordt. Dit kan alleen als clubs, praktijkbegeleiders en
scholen goed blijven samenwerken, zodat we jongeren blijven helpen om zich verder te
ontwikkelen als trainers. Op deze manier blijft het programma niet alleen nu, maar ook in
de toekomst belangrijk.

)3
/';' Sportbedrijf KickStart
Raalte

Jij. Impact. Sport.

Investeren in de toekomst

Door KickStart kunnen jongeren niet alleen als trainer aan

de slag, maar ook als toekomstige leiders die de sportcultuur versterken. Zoals Koen
het afsluit: "We helpen jongeren niet om meteen ‘af' te zijn, maar om te beginnen en
onderweg sterker te worden.”
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infrastructuur

We zetten in op vitale sportaccommodaties en een
openbare ruimte die uitnodigt tot bewegen. Door slim
beheer, efficiénte planning en een toegankelijk loket
voor vragen, maken we sportvoorzieningen beter
bereikbaar en bruikbaar voor iedereen.

We stemmen de inrichting van de stad af op de
behoeften van inwoners, verenigingen en aanbieders,
zodat georganiseerd en ongeorganiseerd sporten
vanzelfsprekend wordt. Zo creéren we een
beweegvriendelijke omgeving die inspireert,
verbindt en jong en oud in beweging houdt.

WEDERE INWONER MOET
czvﬁggfn EN VEILIC KUNNEN
SPORTEN EN BEWEGEN

’

2 Buitensport
accomodaties

8 Bo¢ 14 &=

Multifunctionele Monofunctionele
sportparken sportparken

7 voetbal 3 tennis
2 survivalrun 2 padel

" D Binnensport Openbare sport-
accomodaties accomodaties

Calisthenicsparken,
12 % 9 E 8 0 ﬁ- Skatebanen, Cruijff Courts,

sporthallen sportzalen gymzalen 3x3 Basketbalvelden

1turnhal 3 padellocaties 1 klimhal 1 boulderhal
1indoor skatepark 2 indoor ski accommodatie
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Waar sport en ontmoeting
samenkomen

||
\4'
| JANITA KIST - SPORTPARKMANAGER SPORTPARK MARSLANDEN 3 SPORTPARK

MARSLANDEN

Sportpark Marslanden is een bruisend stedelijk sportpark
in het Centrum, De Pierik en Assendorp, waar dertien
organisaties zijn gevestigd die sinds 2013 structureel
samenwerken via Stichting Sportpark Marslanden.

Wekelijks sporten hier meer dan 2000 sporters, samen
met negen verenigingen, twee stichtingen en twee
ondernemende organisaties.

Doel

“Onze missie is om Marslanden door te ontwikkelen tot een park dat uitnodigt om te
sporten, te bewegen en te ontmoeten,” zegt Janita Kist. De focus ligt op revitalisering,
sport en samenleving en ondersteuning van verenigingen, met als droom een
vernieuwd sportpark waar verbinding, maatschappelijke projecten en zichtbaarheid
samenkomen.

Waar ben je trots op?

“Het mooiste vind ik dat er zoveel maatschappelijk betrokken activiteiten ontstaan
én dat de samenwerking tussen de verenigingen zo sterk is,” vertelt Janita. In 2025
groeiden initiatieven als Wereldgozers, het buddiesprogramma, vakantieactiviteiten
en Friday Night Sport & Chill, waardoor het sportpark steeds meer een plek wordt
waar sport en ontmoeting samenkomen.

"sAMEN 20RGEN WE
YOOR EEN VITALER EN
LEEFEAAR ZWOLLE"

e

JAN NIJHUIS - VOORZITTER
SPORTPARK MARSLANDEN
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Het Anker brengt Westenholte
en Stadshagen in beweging

| THIJS KEUPER - TEAMLEIDER SPORTLOKET - SPORTINFRASTRUCTUUR

In 2025 heeft Stichting Sport- en Wijkaccommodaties
Zwolle (SSWAZ) ingezet op het versterken van
de maatschappelijke functie van Het Anker als
sportieve ontmoetingsplek voor inwoners van
Westenholte en Stadshagen.

Samen met wijk- en verenigingspartners ontwikkelden we
een divers aanbod voor jong en oud, gericht op sporten,
bewegen en een gezonde leefstijl. Door bewust te werken
met klanttypes als Sporten, Bewegen en Gezondheid, naast
Ontmoeten en Commercieel, verbeterden we de bezetting en exploitatie.

Doel

‘Met onze programmering willen we dat iedereen in de wijk zich welkom voelt

om in beweging te komen,” vertelt Thijs Keuper. Structureel bieden we onder

meer sport- en spelactiviteiten, verenigingsaanbod, ExtraGym, Sport BSO,
seniorenbootcamp en jeugdzaalvoetbal (WVF). Daarnaast organiseerden we het
afgelopen jaar evenementen zoals de Wintergames, het Zwols Turnkampioenschap
en het Fitevent 55+

\Waar ben je trots op?

‘De kracht zit in de samenwerking met partners als SV Avanti, Muziekvereniging
Excelsior, Volleybalvereniging Voorsterslag en Wijkvereniging WVF.

Samen zorgen we voor verbinding én een vitale wijk."

p L |
. Wist je dat? %: o
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in beweging in Het Anker.
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Coordinatiepunt Clubondersteuning
regio Zwalle

| TIM JANSINK, TJEERD LEMSTRA EN DENNIS COMPAIJEN - VERENIGINGSADVISEURS

In 2025 zette SportService Zwolle samen met sportbonden en het netwerk
van clubondersteuners in regio lJsselland stappen om het Coérdinatiepunt
Clubondersteuning op te richten.

Het is geen fysiek loket, maar een samenwerkingsnetwerk dat sportclubs snel
en passend ondersteunt bij vragen over bijvoorbeeld vrijwilligers, organisatie en
clubontwikkeling.

Doel
Met het coodrdinatiepunt willen we bereiken dat sportclubs erop
kunnen vertrouwen dat hun vraag altijd bij de best passende R
ondersteuner terechtkomt. “Het moet voor een sportclub niet  _
uitmaken waar de vraag binnenkomt; goede ondersteuning
moet vanzelfsprekend zijn,” zegt Tim Jansink.

Waar zijn jullie trots op?

“We zijn trots op de intensievere samenwerking met
meerdere sportbonden en partners in de regio. De lijnen

zijn korter, kennis wordt actief gedeeld en clubs profiteren
daardoor van betere en meer passende ondersteuning. Zo
groeit een sterk netwerk dat echt werkt in het belang van de
sportclub.”

JAARVERSLAG 2025
SPORTSERVICE ZWOLLE
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Een plek voor urban sport in Zwolle

| PAUL TERPSTRA - PROGRAMMA MANAGER JEUGDSPORT INNOVATIE CENTRUM (JIC)

Een plek waar jongeren samenkomen, waar ze zichzelf kunnen zijn en waar
ruimte is om te bewegen, te maken en te groeien. Een omgeving die voelt
als een verlengstuk van hun eigen leefwereld: vrij, creatief en in beweging.
Hier komen de energie van jongeren, de kracht van sport en de dynamiek
van urban sports en urban arts samen met talentontwikkeling en innovatie.
Het is een plek die uitnodigt tot ontmoeten, ontdekken en experimenteren,
en waar nieuwe, informele vormen van leren ontstaan.

Jongeren sporten, leren en leven anders dan eerdere generaties. Zij kiezen steeds
vaker voor vrije en stedelijke vormen van bewegen die passen bij hun identiteit en
behoefte aan autonomie. Tegelijkertijd zien we dat een groeiende groep jongeren
onvoldoende aansluiting vindt bij bestaande sport- en onderwijssystemen en
daardoor (dreigt) uitvallen.

Doel

Open38 speelt in op deze ontwikkeling door niet te vragen dat jongeren zich
aanpassen aan bestaande structuren, maar door samen met hen nieuwe vormen te
ontwikkelen. Het doel is een inclusieve, levendige omgeving te creéren waar jongeren
zich thuis voelen, kunnen groeien en hun toekomst mede vormgeven. Een plek die
verbindt, activeert en ruimte biedt voor de volgende generatie. We hopen dat de
plannen die we hebben begin 2026 echt gerealiseerd kunnen worden.

Paul Terpstra - Programma manager JIC:
“Het idee voor Open38 in de Spoorzone is ontstaan vanuit het
Jjeugdsportinnovatiecentrum van Hogeschool Windesheim en
inmiddels samen met partners zoals SportService Zwolle, het
Deltion College en 3 x 3 Unites volop in ontwikkeling.”
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Samen bouwen aan sterke jeugdsport in Zwolle

hogeschool
| LEONTIEN THEWISSEN - PROJECTLEIDER Windesheim
De samenwerking tussen het Windesheim Jeugdsport InnovatieCentrum Zo groeit de samenwerking door tot een duurzame innovatie- en leerroute met

(JIC) en SportService Zwolle laat zien hoe kennis en praktijk elkaar kunnen blijvende impact op de Zwolse jeugdsport.
versterken. Het JIC richt zich op het verbeteren van de jeugdsport door
onderwijs, onderzoek en praktijk te verbinden.

Bas Schutte - Manager onderwijs en innovatie Calo, . .
Centraal staan vragen uit het werkveld: wat hebben trainers, verenigingen en Hogeschool Windesheim
professionals nodig, en hoe zorgen we dat oplossingen ook echt werken in de praktijk? “Door samen te leren, bewegen en innoveren in Zwolle bouwen we met
trots aan de toekomst. Met uitdagende stageplaatsen, praktijkgericht
Brug tussen kennis en praktijk onderzoek en inspirerende ontmoetingen versterken we elkaar. In nauwe
“Wij willen een brug zijn tussen wat er speelt in de stad en wat onderzoek en kennis samenwerking met SportService Zwolle zetten we ons in voor een actieve
kunnen bieden,” zegt Leontien Thewissen, innovatiemaker bij het JIC. Binnen de stad, en starten we samen aan een nieuw urban beweegavontuur met

samenwerking brengt SportService Zwolle praktijkvragen en een lokaal netwerk Open38 in de Spoorzone.”
in, terwijl het JIC deze vertaalt naar concrete aanpakken zoals tools, trainingen en
interventies. Zwolle fungeert hierbij als proeftuin: nieuwe ideeén worden direct getest
bij verenigingen en in de wijk. Op basis van feedback worden ze doorontwikkeld en,
als ze effectief blijken, duurzaam ingebed in de praktik.

Teamscan

Een voorbeeld hiervan is de Teamscan. Dit instrument helpt trainers en clubs om inzicht
te krijgen in teamdynamiek en het pedagogisch klimaat. “Het mooie van de Teamscan is
dat het geen theoretisch hulpmiddel is, maar iets wat trainers echt kunnen gebruiken en
zien wat werkt in hun team,” aldus Leontien. Door testen en doorontwikkeling in Zwolle
is het uitgegroeid tot een bruikbaar instrument, inclusief handleiding en scholing.

Resultaten i
De samenwerking levert duidelijke resultaten op. Trainers en begeleiders worden beter 1 ¢
ondersteund, verenigingen krijgen praktische handvatten en het sportklimaat voor jeugd *
wordt veiliger en positiever. Voor de jeugd betekent dit meer plezier en een grotere kans v

om langdurig te blijven sporten.
1 WIRLEN £EN BRUC 213N TSSEN WA
Voor de toekomst ligt de focus op opschaling en borging van succesvolle aanpakken
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en op nieuwe thema's zoals inclusie, mentale weerbaarheid en de instroom van jonge 5?55‘ Eps

trainers. "We willen dat innovatie niet blijft hangen in losse projecten, maar echt een K ’ K"NNEN 5’

doorlopende leerroute wordt,” sluit Leontien af. .__’
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Studenten in beeld

| ANGENITA DEKKER - STUDENTCOORDINATOR

Als studentcodrdinator bij SportService Zwolle vertelt Angenita Dekker:
“Ik ben verantwoordelijk voor het aannemen en plaatsen van studenten,
het overzicht van stageplekken en het contact met stagebegeleiders en
opleidingen.

Ik pak signalen en vragen op, beheer het opleidingsloket,
geef presentaties en werk aan ons bijna afgeronde stagebeleid. Ik breng graag
structuur en zorg dat studenten op de juiste plek terechtkomen.”

Ze vervolgt: "“Door onze groei in expertise en inzetbaarheid werken studenten
niet alleen bij de buurtsportcoaches, maar ook bij inwoners met een
ondersteuningsbehoefte en in de bedrijffsvoering. Ze draaien mee in projecten,
waardoor we meer voor Zwolle kunnen betekenen en zij ons scherp houden.”

“Onze slogan ‘Krachtig door Beweging' zie ik terug in hun inzet,” aldus Angenita.
“Door hen te betrekken bij evenementen en overleggen ervaren ze wat beweging
letterlijk en figuurlijk in gang zet. Ik ben trots dat zoveel studenten voor ons kiezen.”

eRIcE oL ||||||| DRGANISATIE
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Liset Hogendoorn - Deltion Sport en Bewegen:
“Als ik mijn stageperiode in één woord zou omschrijven,

is dat ‘geweldig!. Het is uitdagend. motiverend en vooral
gezellig. met genoeg ruimte om te leren en samen te
lachen. Het jonge, ervaren team geeft ons stagiairs volop
kansen om te groeien. Juist dan zie je hoe belangrijk plezier
in bewegen is: sporten maakt je fysiek én mentaal sterker.”

b
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Landstede

Mirthe Kasper - Landstede Sport en Bewegen:
“Krachtig door beweging betekent voor mij een gezonde en
actieve levensstijl. Tijldens mijn stage bij SportService Zwolle
heb ik gezien hoe buurtsportcoaches mensen verbinden

via sport. Zelf begeleid ik vooral basisschoolkinderen en
naschoolse gymlessen. Het hoogtepunt was het organiseren
van het pietengymfeestje, waar ik veel leerde over
voorbereiding, uitvoering en evaluatie.”

hogeschool
Windesheim

Casper Kieft - Calo, Hogeschool Windesheim

“Voor mij betekent “Krachtig door Beweging” het in
beweging brengen van anderen. Sport verbindt mensen en
stimuleert zowel fysieke inspanning als sociale contacten en
zelfvertrouwen. TijJdens mijn stage bij SportService Zwolle
liet ik deze gedachte terugkomen in de lessen, waarbij
samenwerken, elkaar helpen en respect centraal stonden,
wat bijdroeg aan de sociale én motorische ontwikkeling van
de leerlingen.”



Leren en ontwikkelen bij
SportService Zwolle

ANGENITA DEKKER - STUDENT COORDINATOR
NATHALIE VAN DEN BERG - MEDEWERKER BEDRIJFSVOERING

Binnen SportService Zwolle creéren we een omgeving
waarin zowel medewerkers als studenten zich
kunnen ontwikkelen. Angenita Dekker, in haar rol
als studentcoérdinator, regelt het
opleidingsprogramma van studenten binnen de
organisatie. Nathalie van den Berg is verantwoordelijk
voor het faciliteren van interne en externe scholing
voor de SSZ-collega’'s onder de noemer SSZAcademie.

“Studenten leren in de praktijk en dragen tegelijk frisse inzichten aan.
Ze houden ons scherp en maken onze organisatie dynamischer,” zegt Angenita. Ze ziet
veel waarde in intervisie, en hoopt in de toekomst bijeenkomsten te organiseren voor
collega’'s die studenten begeleiden, zodat iedereen kan blijven leren en groeien.

Samen met collega’s gaf Angenita de scholing ‘Voelsprieten van de Buurtsportcoach', als
onderdeel van het programma van de SSZAcademie, waarmee ze
het werk van buurtsportcoaches beter zichtbaar maakte.

“Het was ontzettend leerzaam om de uitdagingen van dit werk

te delen en bewustzijn te creéren over de impact ervan,” aldus
Angenita.

Nathalie van den Berg, zorgt er als HR-medewerker voor dat
nieuwe medewerkers goed voorbereid starten. “Ik zorg voor een
zorgvuldige onboarding, van het opstellen van contracten tot

het verstrekken van werkkleding en laptops. Het is essentieel dat
nieuwe collega’s zich snel thuis voelen,” vertelt Nathalie. Ze blijft in
contact met nieuwe medewerkers om te checken hoe het gaat en biedt
ondersteuning waar nodig, zodat ze zich optimaal kunnen ontwikkelen binnen
de organisatie.

Persoonlijke ontwikkeling is organisatieontwikkeling

We vinden het belangrijk dat we als organisatie volop in beweging blijven. Ook als het
gaat om persoonlijke- en teamontwikkeling. Veel medewerkers maken gebruik van het
aanbod van de SSZAcademie. Afgelopen jaar hebben we onder andere de leergang
projectleiderschap en effectief communiceren aangeboden. Daarnaast zijn twee mbo-
collega’s de Calo in deeltijd gestart naast hun werk bij SSZ. Daar zijn we enorm

trots op!

"sTVPENTEN LEREN IN PE PRAKTIJK EN PRACEN TECELIIK FRISSE

INZICHTEN AAN. 2E HOVPEN ONS

SCHERP EN MAKEN ONZE ORGANISATIE PYNAMISCHER."

wseRcE oL ||||||| DRGANISATIE
SPORTSERVICE ZWOLLE




ondersteuningsbehoefte

ledere inwoner verdient de kans om in beweging
te komen, ook met fysieke, mentale of sociale
uitdagingen.

Met een toegankelijk en inclusief sportaanbod zorgen we
ervoor dat niemand aan de zijlijn blijft staan. We bieden
kwalitatieve en vernieuwende beweegmogelijkheden die
aansluiten bij de behoeften van deze doelgroep en zetten
sport- en beweegmakelaars.in als brug tussen mensen
en het bestaande sportnetwerk. Via een centraal loket
met expertise en een sterk netwerk maken we sport en

bewegen bereikbaar, herkenbaar en haalbaar. Zo creéren
we een stad waarin iedereen mee kan doen.

. NEEN
“WE CREEREN SPDKTK:\Ns
YOOR IEPEREEN

Aangepast sporten

Zwemvangnet

1 0 8 Sportadviestrajecten

o Van de deelnemers die vanuit de sport-
8 6 /0 adviestrajecten een lidmaatschap

hebben afgesloten

Sport- en beweegmakelaar

1 O 5 afgezwommen
* kinderen op
1 61 de wachtlijst

*Het aantal kinderen op de wachtlijst is toegenomen. Dit komt doordat steeds meer gezinnen gebruikmaken van het zwemvangnet,
omdat de kosten voor zwemlessen te hoog zijn geworden. Hierdoor is de vraag verder gestegen.

Sport Strijders

1 24 Individueel traject Sport &

Beweegmakelaar

o Van de deelnemers die vanuit sportadvies-
75 /0 gesprekken sport- en beweegaanbod
hebben gevonden

4 N
Jeugdfonds
Sport 9 5 9

Totaal aantal

Top 5 sporten projecten 2025
440 161 40 63 &
1. voetbal 2. Fitness 3. kickboksen

50 370

K‘L gym/turnen 5. Paardrijden
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Korfbaltoernooien

11 verschillende verenigingen
223 deelnemers >50 actieve
vrijwilligers

af

Badmintontoernooien

7 verschillende verenigingen
110 deelnemers 85 actieve
vrijwilligers

Multisportdag

251 kinderen aanwezig van

12 t/m 16 jaar van het
speciaal- en praktijkonderwijs
uit Raalte en Ommen



podium om te bewegen

VALERIE SEINEN - REGIOADVISEUR AANGEPAST SPORTEN
MIKE WIGINK - REGIOADVISEUR AANGEPAST SPORTEN
ZOE ENGEL - REGIOCOACH AANGEPAST SPORTEN

Sport Strijders is een overkoepelend sportprogramma voor mensen
met een verstandelijke beperking. Het organiseert laagdrempelige
sportfeesten (Lokale wedstrijden) en multisportdagen, ontstaan
vanuit korfbal en badminton, waarbij plezier, meedoen en ontmoeting
centraal staan.

Doel

Het doel is om sport toegankelijk en inclusief te maken voor iedereen. “ledere sporter
moet op eigen niveau kunnen meedoen, groeien en een eigen podium krijgen, in een
veilige en stimulerende omgeving,” vertelt Valerie Seinen.

Waar zijn jullie trots op?

Sport Strijders is ontstaan uit de behoefte van de inwoner, en in het hele proces
hebben zij een belangrijke stem gehad. “Wij zijn trots op het brede draagvlak in
Overijssel met steun van overheden en partners. Daarnaast zijn we trots op het creéren
van sportmomenten waarin deelnemers plezier, verbinding en succes ervaren, én op
de ambitie om door te groeien naar een duurzame organisatie met meer sporttakken.”

App;A_vs PFEL 3
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hageschool o
Windesheim &2 On Campus t(L-
Calo De Vrolijkheid

Elk kind veilig het water in

| LISA RUIJTENBERG - COORDINATOR ZWEMVANGNET

Zwemvangnet is er voor Zwolse kinderen en jongeren van 5 tot en met
17 jaar van wie ouders onvoldoende financiéle middelen hebben voor
zwemles. Samen met Gemeente Zwolle, On Campus, Calo Windesheim
en Zwembad De Vrolijkheid zorgen we voor toegankelijk en kwalitatief
goed zwemonderwijs. “Het is belangrijk dat ieder kind veilig en met
vertrouwen het water in kan,” zegt Lisa Ruijtenberg.

Doel

“‘Met Zwemvangnet willen we dat alle kinderen, ongeacht de financiéle situatie van
hun ouders, zwemveilig zijn en een erkend zwemdiploma behalen. We verkleinen
zwemachterstanden, voorkomen waterongevallen en dragen bij aan gelijke kansen
en gezondheid,” aldus Lisa.

\Waar ben je trots op?

‘In 2025 zijn al meer dan 150 kinderen gestart met zwemlessen via het
Zwemvangnet. Dat laat zien dat we steeds meer gezinnen bereiken en echt
impact maken,”

“KINPEREN YERPIENEN e
CELIUKE KANSEN.” '

NIENKE WEIJSCHEDE - COORDINATOR ZWEMLESSEN
ZWEMVANGNET ON-CAMPUS
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“Samen zorgen we dat elk kind
kan sporten”

| IRIS REINDERS - PROJECTLEIDER JEUGDFONDS SPORT ZWOLLE

Jeugdfonds Sport Zwolle zorgt dat kinderen en
jongeren van 4 tot en met 23 jaar kunnen sporten
als er thuis geen geld voor is.

Samen met SportService Zwolle, sportverenigingen,

sportaanbieders,

Meerkrachten,

Gemeente Zwolle,
donateurs en andere
partners betalen we

contributie en waar

mogelijk ook sportkleding.

Doel

“Met het Jeugdfonds Sport willen we bereiken
dat ieder kind in Zwolle kan sporten, ongeacht
de financiéle situatie thuis. We willen dat geld
geen drempelis om mee te doen,” zegt Iris
Reinders.

Waar ben je trots op?

“We zijn vooral trots op de opening van de SportShop Zwolle in juni 2025, samen met
Kringloop Zwolle. Daar mogen kinderen en jongeren gratis sportartikelen uitzoeken,
zodat ze met vertrouwen kunnen starten bij een club.”

Hiske Kromdijk - Directeur Thorbecke
Scholengemeenschap

“Mijn grootste trots is dat we samen in Zwolle een krachtig
netwerk hebben gecreéerd rondom het Jeugdfonds Sport,

met al onze samenwerkingspartners. Door die samenwerking
zorgen we ervoor dat alle jongeren kunnen sporten, meedoen en
ervaren dat ze erbij horen. Alleen samen maken we dat mogelijk.”

i

WatlLL

PASSEND SPORT- EN
BEWEEDAANBODT

. e = =walzljn

Gezond Leven Punt Isala helpt
patienten op weg naar gezonder
leven

| CHRISTIAN DEKKERS - SPORT- EN BEWEEGMAKELAAR

Het Gezond Leven Punt in Isala is een leefstijlzorgloket waar
leefstijlconsulenten samenwerken om patiénten te helpen gezonder te
leven. Na verwijzing ondersteunen zij bij thema'’s zoals meer bewegen,
stoppen met roken en het verminderen van eenzaamheid. “We helpen
patiénten om een eerste stap te zetten richting een gezonder leven,”
aldus Christian Dekkers.

Doel

Met het Gezond Leven Punt is het doel dat meer patiénten zelf aan de slag gaan met
hun leefstijl en zich daardoor gezonder voelen. “Juist door de samenwerking met Isala,
WijZ en Travers kunnen we patiénten breder en beter ondersteunen,”

zegt Christian.

Waar zijn jullie trots op?

“We zijn er trots op dat het Gezond Leven Punt inmiddels stevig staat en dat al rond
de 1.000 patiénten zijn verwezen. Dat laat zien dat deze samenwerking echt in een
behoefte voorziet en dat we samen beweging brengen richting een gezondere regio.
En dat terwijl het nog maar sinds 1 april 2025 bestaat,” aldus Christian.

. . Jacqueline Walvoort - Programmamanager in Isala
“SportService Zwolle, WijZ, Travers en Isala brengen samen een beweging op
gang van ziek naar gezond. En dat is een beweging in onze regio waar
we erg trots op mogen zijn!”

S
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Een Dag in het Leven van een
Sport- en Beweegmakelaar

| ALINDA LINDEBOOM & MAAIKE VAN VUGT - SPORT- EN BEWEEGMAKELAARS

Elke dag als sport- en beweegmakelaar is anders. De ene

dag begint met een intakegesprek, waarin gekeken
wordt welk sport- en beweegaanbod het beste past bij
de Zwolse inwoner.

Op andere dagen wordt er genetwerkt met sportverenigingen,

zorgverleners en andere partners, of wordt er begeleiding
geboden naar de eerste proefles. "Veel inwoners zijn eerst
onzeker, maar zodra ze beginnen, zien ze wat ze allemaal kunnen
bereiken,” vertelt Maaike.

De slogan “Krachtig door beweging” komt op verschillende manieren tot leven in het werk
van de beweegmakelaar. Beweging is niet alleen goed voor het lichaam, maar versterkt
ook het mentale welzijn. Het helpt inwoners om meer zelfvertrouwen te krijgen en
moedigt hen aan om uit hun comfortzone te stappen.

Veel voorkomende drempels voor inwoners zijn angst voor
blessures, sociale ongemakkelijkheid, taalbarrieres en financiéle
obstakels. Dit vraagt van de beweegmakelaar geduld, empathie
en maatwerk. Het is belangrijk om niet alleen het sportaanbod te
kennen, maar ook in te spelen op de persoonlijke barrieres die
een inwoner ervaart.

“Het mooiste moment is wanneer een inwoner zegt: Ik wil
bewegen, niet omdat het moet, maar omdat ik het zelf wil,” zegt
Alinda. Een voorbeeld hiervan is een man die na intensieve begeleiding zijn sociaal
netwerk herstelde door deel te nemen aan een wandelgroep. Door deze deelname
voelde hij zich niet alleen fitter, maar ook meer verbonden met anderen.

"pANKZIJ PE BE WEECMAKELAAR YUEL IKNI;!:”
STERKER EN CEZONPER PAN 00IT. 1K Nl:f
CEPACHT PAT IK PIT 20V POEN!
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events

We organiseren evenementen waarin sport tot leven
komt. Voor jong en oud, als deelnemer of toeschouwer.

Van lokale initiatieven tot internationale
topsportevenementen: inwoners ervaren de kracht
van sport in al haar vormen.

Deze evenementen brengen mensen samen, stimuleren
kennismaking met vernieuwende sporten en worden
professioneel en kwalitatief georganiseerd. Zo maken we
van sport een belevenis die inspireert, verbindt en aanzet
tot beweging.

.,9,,,,,(,5 miugr O Cierts 11,820 i

Koningsspelen 4.200 @’ Arcdudy zwolse 1.300 %

deelnemers deelnemers

Sportcafé: 120 Q schoolsport 6,000 )

deelnemers toernooien deelnemers
NK Bedrijven- 200 g) COA-sportdag 160 ©=
tafeltennis deelnemers deelnemers
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Een sportieve en verbindende
ochtend voor 55+ in Zwolle

| ANOUK BOURGONJE - TEAMLEIDER BEWEEGTEAM

Het Fitevent 55+ is een ochtend voor Zwolse inwoners
van 55 jaar en ouder, waarin bewegen, ontmoeten en
informatie centraal staan. De eerste editie vond plaats
op 28 november 2025 in Ontmoetingscentrum Het
Anker, in samenwerking met Univé Noord-Holland
en wijkpartners.

“Met het Fitevent 55+ wilden we 55-plussers op een laagdrempelige manier in
beweging brengen en met elkaar verbinden,” vertelt Anouk Bourgonje. Tegelijk kregen
deelnemers informatie en advies van organisaties uit de wijk over gezondheid, welzijn
en ondersteuning.

Waar ben je trots op?

“We zijn trots op een sterke eerste editie met 75 deelnemers, die een sportieve en
informatieve ochtend hebben beleefd. De samenwerking met aanbieders als WijZ
Welzijn, het Sociaal Wijkteam en Unive Noord-Holland gaf het programma extra
waarde en laat zien dat er behoefte is aan dit aanbod,” benoemt Anouk.

Edith Appelhof - Unive . .
Noord-Holland:

“Wij vonden het erg mooi dat we tijdens
deze eerste editie meteen 75 deelnemers
hebben bereikt. Daarnaast zijn we blij met de
samenwerking met SportService Zwolle
rondom het Fitevent 55+."

JAARVERSLAG 2025
SPORTSERVICE ZWOLLE
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Van eerste pas tot volle dansvloer

| JANITA KIST - PROJECTLEIDER DANCE EVENT

SportService Zwolle organiseert het Dance
Event in samenwerking met Lucia Marthas
Institute for Performing Arts (LMIPA). Na het
succes in 2025, is het evenement nu een
jaarlijks terugkerende dansdag voor heel

- e Zwolle en de regio.
= L
\ We werken daarbij samen met Lucia Marthas Institute
» for Performing Arts, On Campus Windesheim, het

Zwols Sportakkoord, alle dansaanbieders uit Zwolle
en andere lokale partners die dans toegankelijk willen
maken voor iedereen.

Doel

“We willen in 2026 nog groter worden dan afgelopen jaar en vooral dat iedereen
met heel veel plezier deze mooie dansdag beleeft,” aldus Janita Kist. Jong en oud,
met of zonder beperking, moet zich welkom voelen om mee te doen, te kijken en
geinspireerd te raken door dans in al haar vormen.

Waar ben je trots op?

“Het is bijzonder dat een icoon uit de danswereld als Lucia Marthas naar Zwolle komt
om iedereen te inspireren,” klinkt het trots. Die energie werkt aanstekelijk en zorgt
ervoor dat dans in Zwolle zichtbaar groeit, van jonge talenten tot nieuwe deelnemers
die voor het eerst de dansvloer op stappen.

Lucia Marthas:
“De organisatie stond zo goed dat we '
graag in 2026 terugkomen.”

N
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Gemeente Zwolle sportief verbonden
op Sportpark Marslanden .

AN
*j»SPnHTPLRK

MARSLANDEN

| ANGENITA DEKKER - BUURTSPORTCOACH

Voor de afdeling Maatschappelijke
Ontwikkeling organiseerde SportService
Zwolle een sportief teamuitje op Sportpark
Marslanden. Deelnemers kozen uit
activiteiten zoals boulderen, jeu de boules
en aangepast sporten, met tussendoor een
gezamenlijke lunch en een afsluiting met
hapje en drankje.

Doel

“Angenita Dekker benadrukt het doel van de
dag: "Met dit teamuitje wilden we ontmoeting en
verbinding stimuleren door sport en bewegen.”
Tegelijk maakten collega's laagdrempelig kennis
met het sportaanbod op sportpark Marslanden,
inclusief aangepast sporten.”

Waar ben je trots op?

Ondanks het slechte weer werd er snel geschakeld.
“De clinics gingen door en de zeskamp veranderde
in een pubquiz,” vertelt Angenita. “Juist dat
improviseren en samen zoeken naar wat wel kan, .
maakte de dag extra energiek en verbindend.” 5 3

Sanneke Snuverink -

Beleidsmedewerker Sport

“Het programma werd razendsnel omgezet
naar een volledig regenproof uitje, zonder
dat wij daar iets van merkten.

Er was voor iedereen wat te doen w’

en het aangepaste sporten

maakte veel indruk.”

s A7~ LUFEGOMLS

Sportdag COA en LifeGoals
verbindt bewoners op
Sportpark Marslanden

| MARCUS JAN SCHIERE - ADVISEUR SPORT EN MAATSCHAPPIJ

Samen met het COA en Stichting LifeGoals Nederland organiseerden
we op Sportpark Marslanden een sportdag als afsluiting van een
meerjarig programma op COA-locaties.

Dit programma zet sport in voor ontspanning en het versterken van sociale
vaardigheden. De organisatie lag bij COA, LifeGoals en SportService Zwolle,
met hulp van studenten van Landstede Sport & Bewegen. Sportverenigingen
verzorgden clinics zoals boogschieten, survivalrun en boulderen.”

Doel

Marcus Jan Schiere: “Wij waren vooral organisator en facilitator. We wilden deelnemers
een ontspannen dag bieden en laten kennismaken met nieuwe sporten. Tegelijk zien
we kansen om vaker inclusieve sportevenementen te organiseren.”

Waar zijn jullie trots op?

‘Dat we na 2024 opnieuw gevraagd zijn, is een groot compliment,” aldus Marcus Jan.
Dankzij de inzet van studenten konden ook moeders met jonge kinderen meedoen.
De lachende gezichten en positieve sfeer lieten de waarde van zo'n dag zien. Volgens
het COA bevestigden de voorbereiding en begeleiding opnieuw de sociale

en sportieve impact.

. . Team COA

“De sportdag was succesvol dankzij goede voorbereiding, betrokken
studenten en een prettige sfeer. De sociale en sportieve waarde van
deze dagen is opnieuw bevestigd en duidelijk zichtbaar geworden.”

Bekijk hier de video over
de sportdag in Zwolle

<
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Arcady Zwolse MudRun:
Fen modderfeest voor iedereen 222 ARCADY

@ MOMICARES FOURNDATION

| MARCO WELINK - ADVISEUR EVENTS EN TEAMLEIDER STADSDEEL CENTRUM . .
Arcady Zwolse MudRun:

“We geloven in lokale initiatieven die echt
het verschil maken. De MudRun is meer dan
een sportevenement; het is een kans om iets
goeds te doen voor mensen die het hard
nodig hebben.”

De Arcady Zwolse MudRun is een jaarlijks evenement
in Park de Wezenlanden, georganiseerd door
SportService Zwolle in samenwerking met de
Monicares Foundation, Arcady en andere partners,
zoals Thor, Overcoming Obstacle, Buitensport Zwolle

en scouting Huysmangroep lll.

Deelnemers trotseren 24 uitdagende obstakels en duiken door
modder, terwijl zij tegelijk een bijdrage leveren aan het goede doel. De Monicares
Foundation ondersteunt Zwolse gezinnen die geraakt zijn door kanker of een
ongeneeslijke ziekte hebben binnen het gezin.

Toegankelijk en uitdagend

Het unieke van de Arcady Zwolse MudRun zit in de toegankelijkheid. ledereen kan
meedoen, van ouder-kind teams tot bedrijven en recreatieve lopers. "Het mooiste
moment is zien hoe deelnemers elkaar stimuleren om de finish te halen, ongeacht hun
ervaring,” vertelt Marco Welink, collega en mede-organisator. Dit maakt het niet alleen
een sportief evenement, maar ook een feestelijke en verbindende ervaring voor de
hele gemeenschap.

Professionele organisatie

De organisatie van de Arcady Zwolse MudRun verloopt via maandelijkse overleggen
met de Monicares Foundation en diverse partners. Intern zorgt een projectgroep voor
alle voorbereidingen, van vergunningen tot opbouw. Marco vertelt: “Een geslaagd
moment is wanneer alles op z'n plek valt tijdens de opbouw, de dag voorafgaand aan
het evenement en de deelnemers enthousiast starten.” Op de dag zelf codrdineert het
team de activiteiten en waarborgt het de veiligheid en het plezier van iedereen.

Impact en toekomst
De Arcady Zwolse MudRun groeit jaarlijks in deelnemersaantal en opbrengst voor het el
goede doel: in 2025 namen 1.300 deelnemers deel en werd €6.500,- opgehaald voor HUD
de Monicares Foundation. Voor 2026 ligt de focus op het vergroten van deelname voor RUN
mensen met een ondersteuningsbehoefte, zodat het modderfeest echt voor iedereen

toegankelijk wordt. Marco voegt toe: "We willen dat iedereen de kans krijgt om mee te =
doen, ongeacht fysieke of sociale uitdagingen.”

wseRIcE WO |||| ||| SPORTEVENTS
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Collega’s in beeld

“Krachtig door Beweging" betekent voor mij dat er\
voor iedereen een passend aanbod moet zijn
om op eigen niveau en naar eigen behoefte
aan deel te nemen. Dit heb ik gedaan door
weer de codrdinatie van ExtraGym op te
pakken, waarbij kinderen met een motorische
achterstand kunnen bewegen.

| ANNEMIEK BRUINTJES - BUURTSPORTCOACH

“Krachtig door Beweging" betekent voor mij meem
dan een sportief leven op dit moment. In mijn
lessen bewegingsonderwijs probeer ik samen
met de leerlingen naar sportieve oplossingen
te werken. Daarbij staan plezier en fair play
VOOrop om zo samen een krachtige basis te
bouwen om gezond een leven lang te blijven
bewegen.

| DANIEL VAN BEEK - BUURTSPORTCOACH

“Voor mij betekent ‘Krachtig door Beweging’ dat\
ik mensen in Zwolle in beweging breng op een
manier die bij hen past. In 2025 droeg ik bij
aan vrouwenzwemmen. Dit project is gericht
op vrouwen die nooit de kans hebben gehad
om te leren zwemmen. Het zorgt ook voor
ontmoeting en verbinding tussen vrouwen,
waardoor bewegen bijdraagt aan participatie
en het opbouwen van een sterker netwerk.”

| ESMEE BUIMER - BUURTSPORTCOACH

JAARVERSLAG 2025
SPORTSERVICE ZWOLLE
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“Krachtig door beweging” betekent voor mij dat
iedereen op zijn eigen niveau in beweging komt,
zodat iedereen stap voor stap kan groeien en
zijn doelen kan bereiken. In 2025 heb ik hieraan
bijgedragen door van peuters tot senioren les te
geven en hen, op hun manier, te stimuleren, soms
gericht op plezier, soms op doelen.

| FRANK JANSEN - BUURTSPORTCOACH

~

“Krachtig door Beweging” betekent voor mij dat ik
mensen verbind, inspireer en activeer om in beweging
te komen. Vanuit mijn communicatierol maak
ik SportService Zwolle zichtbaar en vertel ik
sportieve verhalen via de Gouden Sportkoers, met
als hoogtepunt het magazine. Dat Zwolle zulke
inspirerende sportverhalen heeft en ik daaraan
bijdraag. vind ik fantastisch!

| 1RIS JANSEN - MEDEWERKER MARKETING EN COMMMUNICATIE
“Het betekent niet stilstaan, maar voortdurend in \
beweging blijven, zichtbaar zijn voor je doelgroep en
verbinden. ‘Krachtig door Beweging' betekent voor mij
actief en betrokken zijn. Tijdens gymlessen begeleid
ik leerlingen in uitdagende beweegsituaties, met
plezier en ontwikkeling centraal, en stimuleer ik hen
oplossingen te vinden, waardoor zelfvertrouwen en

succes groeien.”

| JOEL VISSCHER - BUURTSPORTCOACH

R | oo



“Voor mij betekent ‘Krachtig door Beweging' dat ik mensen wil \
stimuleren om actief te zijn en plezier te hebben in sport en
bewegen. Door sport toegankelijk en zichtbaar te maken,
draag ik bij aan gezondheid en verbinding. In 2025 heb ik de
sportaccommodatie en verhuurmogelijkheden extra onder
de aandacht gebracht en kinderfeestjes met sport-
en beweegpakketten aangeboden.”

| MANDY HOGEVEEN - MEDEWERKER PLANNING EN VERHUUR

“Sport is voor mij veel meer dan bewegen; het is een bron van \
kracht. De energie, vrijheid en het plezier van deelnemers
herinneren me eraan hoe waardevol beweging is voor
ontwikkeling en geluk. Ik voel me ook krachtig wanneer ik
nieuw sportaanbod organiseer, kansen creéer en drempels
verlaag om steeds meer mensen in beweging te krijgen.”

| MAJORIE HOEKSTRA - BUURTSPORTCOACH

“Voor mij betekent krachtig door beweging dat iedereen, met \
of zonder beperking, vanzelfsprekend mee kan doen en de
kracht van sport kan ervaren. Door behoeften centraal te
stellen, drempels weg te nemen en samenwerkingen te
creéren, zorgen we voor passend bewegen dat leidt tot
plezier, verbondenheid en zelfvertrouwen.”

| ZOE ENGEL - REGIOCOACH AANGEPAST SPORTEN

“Krachtig door Beweging" betekent voor mij dat sportclubs \
zich blijven ontwikkelen, aanpassen en vooruitgaan. Als
verenigingsadviseur ondersteun en adviseer ik met mijn
collega's bij de uitdagingen die clubs hebben, klein of groot,
met het oog op kwalitatief sport- en beweegaanbod en een
sterke sociale cohesie.

| TJEERD LEMSTRA - VERENIGINGSADVISEUR

SportService Zwolle
2025 In cijfers

Medewerkers

79 meseneriers
64,15

3 4 gemiddelde
leeftijd

Kennis en expertise

43 buurtsportcoaches 11 adviseurs

3 sportloket 3 sport- en beweeg-
makelaars 3 aangepast sporten

5 bedrijfsvoering 4 teamleiders 3 MT

3 9 mannen
36 vrouwen

Opleidingsniveau

15 MBO 60 HBO

Online cijfers i
SportService Zwolle in

Facebook [ a2n2

Zwolle Sport
Instagram 673

. Pz AN
Linkedin In 2458 ( /l
Instagram 2976 Gouden Sportkoers
Youtube © 226.138 weergaven Instagram 299
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Mountainbike vereniging
Zwolle (MTB)

Met steun van het Zwols

Sportakkoord heeft MTB Zwolle

in 2025 een jeugdafdeling
opgezet. Samen met een
actieve jeugdcommissie zijn
trainers geworven en opgeleid,
materialen aangeschaft en een
passend trainingsprogramma
ontwikkeld. In samenwerking
met de NTFU ontstond als
eerste in Nederland een
Start2Bike-programma

voor kinderen. Dit leverde

tien jeugdleden op, meer
betrokkenheid binnen de
vereniging en een sterke basis
om verder te groeien.

Vrouwenzwemmen

Na drie jaar voorbereiding

is het zwemproject

succesvol gelanceerd. De
informatiebijeenkomst trok

veel deelnemers en resulteerde
in een eerste groep van 45
vrouwen die in 2026 start.
Daarnaast staan ruim 100
vrouwen op de wachtlijst, wat

de grote behoefte en impact van :

het initiatief duidelijk benadrukt.

Deelnemers 2025 &
65 Rugbyactiviteiten
25 Schoolrugbyclinics
160 Schoolrugbytoernooi

Rugbyactiviteiten

In 2025 is de subsidie door
Rugbyclub Zwolle ingezet
voor de aanschaf van
materialen en de organisatie
van rugbyactiviteiten voor
kinderen en jongeren. Met
deze activiteiten is jeugd op
een laagdrempelige manier in
aanraking gebracht met rugby.
Daarnaast is een algemene
groei van het aantal jeugdleden
zichtbaar. Deze ontwikkeling
hangt met de extra inzet op
kennismakingsaanbod in

samenwerking met SportService

Zwolle.
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VOG-regeling voor
sportondernemers

De VOG-regeling via het

Zwols Sportakkoord maakt

het voor sportverenigingen en
sportondernemers makkelijker
om een Verklaring Omtrent het
Gedrag aan te vragen. In totaal
zijn er 100 aanvraagformulieren
beschikbaar gesteld, waarvan
50 voor 2025 en 50 vVoor

2026. Dit heeft geleid tot

meer gebruik van de VOG,

een grotere bewustwording
van sociale veiligheid en een
professionelere sportsector.

Landelijke kwalificatiewedstrijd

NK Teams Turnen Heren
SportService Zwolle
organiseerde samen met

de KNGU, het Landstede
Sportcentrum en de Stichting
Turnacademie Regio Zwolle
een tweede landelijke
kwalificatiewedstrijd voor het NK
Teams Turnen Heren.

Aan deze extra wedstrijd namen
52 teams deel (312 turners).

De wedstrijlddag maakte het
mogelijk dat ruim 400 turners
een kwalificatiemoment hadden
in Zwolle.






Sociaal veilig sporten
Hardenberg

In de reglo 4 Verenigingen in begeleidingstraject waarvan er

25 al voldoen aan de eisen van saociale veiligheid.
Met onze kennis en expertise op het gebied van sport,
bewegen én beleven willen we actief bijdragen aan
een vitale regio Zwolle en in het bijzonder de regio
IJsselland.

Door kennis te delen, elkaar te inspireren en samen te S u me nwerki ngspu rtn ers

werken met gemeenten, de sportsector, het onderwijs,

zorg- en welzijnssector, de provincie en andere

organisaties en bedrijven, creéren we een steeds

krachtiger sportief netwerk dat bijdraagt aan een leven A G t
lang met plezier sporten en bewegen voor iedereen. Waar G emeen tE' 9 0 m m e n e eente

samenwerking tussen topsport en breedtesport zich op H a rd e b e rg
natuurlijke wijze kan versterken. Waar we samen met

andere (maatschappelijke) organisaties participeren en

investeren in de unieke waarde van sport en bewegen als gU -
katalysator voor een vitale regio Zwolle. " SPORTNETWERK ‘K ® 5\‘7'“
OVERIJSSEL ampen -y
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Bijzondere Matchday inspireert
beleidsbepalers uit de sport

| JOLANDA VAN DER VEER - VAN ASSEN - DIRECTEUR-BESTUURDER SPORTSERVICE ZWOLLE

De wedstrijd PEC Zwolle - FC Utrecht op 1 februari

2025 is uitgeroepen tot Bijzondere Matchday, waarbij

maatschappelijke doelgroepen centraal staan.
Voor SportService Zwolle, Sportnetwerk Overijssel
en Regio Zwolle United is dit hét moment om
sportwethouders, bestuurders en beleidsadviseurs
uit de regio Zwolle samen te brengen.

Doel
Tijdens de bijeenkomst delen we inspirerende voorbeelden van de
maatschappelijke impact van sport, met speciale aandacht voor talentontwikkeling.
“Ons doel is om verbinding te creéren, samenwerking te versterken en nieuwe kansen
te openen om sport en bewegen nog krachtiger in te zetten voor een vitale en
toekomstbestendige Regio Zwolle,” vertelt Jolanda van der Veer - van Assen.

Waar ben je trots op?

Bijna vijftig beleidsbepalers en bestuurders uit de regio kwamen samen in het

CSE Topsportacademie naast het MAC3PARK stadion om kennis te delen, elkaar te
versterken en gezamenlijk meer maatschappelijke impact te realiseren en aansluitend

te genieten van de wedstrijd.
gm SPORTNETWERK
OVERIJSSEL

T AR Ve b BT 0% B

Eilt Staal - Directeur Regio Zwolle United:
“‘Samen met SportService Zwolle en SportNetwerk
Overijssel zorgen we ervoor dat iedereen zich welkom
voelt in de sport, verenigingen toekomstbestendig zijn
en sportieve ontmoetingen echte waarde toevoegen.
Zo bouwen we aan een regio waarin beweging,
verbinding en maatschappelijke impact hand in hand
gaan.”
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| KLAZIEN HOEKSTRA (GEMEENTE RAALTE)
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Krachtig door samenwerking,
|Jsselland in beweging

MIKE WIGINK - ADVISEUR AANGEPAST SPORTEN
VALERIE SEINEN - ADVISEUR AANGEPAST SPORTEN
ZOE ENGEL - REGIOCOACH AANGEPAST SPORTEN

In 2025 is de regionale samenwerking rond aangepast sporten in

IJsselland verkend. De aanleiding was de groeiende vraag vanuit inwoners,
sportprofessionals en verenigingen. Er zijn drie bijeenkomsten georganiseerd
met buurtsportcoaches, beleidsmedewerkers, ervaringsdeskundigen en
landelijke partners. Hieruit kwamen vier belangrijke drempels naar voren:
vervoer, sporthulpmiddelen, financiéle ondersteuning en onzekerheid bij
zowel inwoners als aanbieders.

Doel
Het doelis dat in de regio IJsselland structureel meer inwoners met een beperking
duurzaam gaan sporten en bewegen, via een toegankelijk en zichtbaar aanbod met
passende ondersteuning dicht bij huis. Het regionaal steunpunt bereikt dit door
partners uit zorg, sport, onderwijs en gemeenten te verbinden en één
herkenbare route naar aangepast sporten te bieden.

Waar zijn jullie trots op?

“Dat we door te luisteren naar de behoeften van de inwoners nu
toewerken naar een samenwerking in de gehele regio lJsselland,
waarbij de inwoners écht geholpen worden en kunnen
deelnemen aan sport,” vertelt Mike. "Daarnaast zijn we trots op
het verbinden van partners over verschillende domeinen heen en
de start van een regionale werkgroep”, voegt Valerie toe. “Ook de
gezamenlijke ambitie om te werken naar éen loket en dit te
vertalen naar lokaal beleid in alle gemeenten is een belangrijke
stap vooruit.”




Sport als brug
tussen culturen

| DAMY KUIPERS - BUURTSPORTCOACH

wereld wereld
gozers meiden

Op dinsdagmiddag sporten Landstede-studenten
samen met studenten van de Internationale
SchakelKlas (ISK). Door samen te bewegen ontstaat
ontmoeting, verbinding en wederzijds begrip,
soms met een sportles die Landstede-studenten
zelf verzorgen en soms met een gezamenlijke
activiteit buiten de deur, zoals een bezoek aan een
trampolinepark. SportService Zwolle werkt hierin
samen met Landstede, ISK en verschillende externe
sport- en beweeglocaties.

Doel

“We willen dat studenten elkaar leren kennen en respect krijgen voor elkaars
achtergrond en cultuur,” aldus Damy Kuipers. Sport is daarbij het middel om drempels
te verlagen en op een natuurlijke manier plezier en contact te creéren, met als
resultaat meer zelfvertrouwen en een sterkere sociale band tussen beide groepen.

Waar ben je trots op?

In 2025 zagen we de betrokkenheid van beide groepen zichtbaar groeien.

Studenten zoeken elkaar steeds vaker zelf op, ook buiten de sportmomenten om,

en nemen meer initiatief. Landstede-studenten organiseren zelfstandiger activiteiten
en ISK-studenten doen actiever mee en voelen zich steeds meer op hun gemak.

—— - Tl
W‘ /ﬁﬁ;‘ﬁ“'r—J BT
vf | ! ISK-student:

“Door het samen sporten voel ik me meer thuis. Ik durf
TABONON OOS*

nu makkelijker Nederlands te praten en ik heb nieuwe
vrienden germaakt"

<’ Landstede buddy:
“Het is mooi om te zien hoe snel je verbinding maakt
_.I. .[ { i ! via sport. Ik leer niet alleen lesgeven, maar ook veel

over andere culturen en perspectieven.”
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Veilig sporten voor elke club

| JANITA KIST - REGISSEUR SOCIAAL VEILIG SPORTEN HARDENBERG

Janita Kist is vanuit SportService Zwolle actief bij
de gemeente Hardenberg als regisseur sociaal
veilig sporten.

Ze bezoekt sportclubs om samen te kijken hoe welkom
en veilig de club is en helpt sociale veiligheid te
verankeren met de 4 V's, Vastgestelde gedragsregels,
Vertrouwenscontactpersoon, Verklaring Omtrent het
Gedrag en Vakbekwame trainers.

Doel

“We willen dat alle clubs in Hardenberg het belang van een veilige
sportomgeving kennen én weten hoe ze dat praktisch regelen,” zegt Janita
Kist. Daarom organiseerde zij onder meer een congres en zette zij trainingen
op voor jeugdtrainers, met focus op pedagogiek en didactiek, cursussen voor
vertrouwenspersonen en trainersbegeleiding, zodat clubs hun trainers zelf
goed kunnen ondersteunen.

Waar ben je trots op?
“‘Het mooiste is dat clubs elkaar aansteken,” vertelt Janita. Minimaal 25 clubs
voldoen al aan de 4 V's en in totaal zijn er nu 40 clubs actief mee bezig. Clubs die
stappen zetten ontvangen van de gemeente een banner als zichtbaar teken van
een sociaal veilige sportomgeving.

SSZ IN DE REGIO



Sportecosysteem
regio IJsselland

gm SPORTNETWERK
OVERIJSSEL
De vitaliteit van inwoners in regio IJsselland staat onder druk: meer dan

de helft van de volwassenen heeft ernstig overgewicht, terwijl sport en
bewegen essentieel zijn voor een gezonde leefstijl.

Tegelijkertijd kampen sportverenigingen met vrijwilligerstekorten, dalende
ledenaantallen en financiéle druk. Daarom bundelen Sportnetwerk Overijssel,
SportService Zwolle, Regio Zwolle United en andere sportbedrijven hun expertise
om de sport- en beweegkracht in de regio te versterken.

Doel

Op lokaal niveau werken bijna alle gemeenten aan dezelfde onderwerpen.

Door krachten te bundelen, elkaar te inspireren en samen te leren, kunnen we
effectiever beleid uitvoeren, gericht op een gezonde regio, het terugdringen van
gezondheidsachterstanden en het bevorderen van gelijke kansen.

Waar zijn jullie trots op?

We zijn trots op het gezamenlijke programma dat aansluit bij landelijke, provinciale
en lokale sportakkoorden en een impuls geeft aan de bestuurlijke thema's van

de samenwerkingsagenda Sport en Bewegen |Jsselland: meedoen & ontmoeten,
aangepast sporten en vitale sportaanbieders.

[ Alex van de Vosse - Directeur/bestuurder

Sportnetwerk Overijssel

“Als Sportnetwerk Overijssel zien wij het als onze
rol om partijen te verbinden, kennis te delen en
beweging in gang te zetten. Daarom hebben wij
het initiatief genomen om gezamenlijk een stap
te zetten te zetten naar een sterke, gezonde

en inclusievere regio. In samenwerking met
SportService Zwolle en Regio Zwolle United
bundelen we onze krachten en vergroten we

de impact: we verbinden sport, gezondheid en
participatie en werken gezamenlijk aan duurzame
oplossingen die écht het verschil maken voor

Vnwoners van de regio."
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Sportkaart Regio Zwolle .
maakt sporten voor studenten o
flexibel en toegankelijk Sportkaart

Regio Zwaolle
VERONIQUE HABEKOTTE - PROJECTLEIDER SPORTKAART REGIO ZWOLLE
DENNIS COMPAIJEN - PROJECTLEIDER SPORTKAART REGIO ZWOLLE

Sportkaart Regio Zwolle is een flexibel sportabonnement waarmee
studenten onbeperkt kunnen sporten bij meerdere sportlocaties in Zwolle
en de regio. Met één abonnement krijgen zij toegang tot een breed aanbod,
van fithess en yoga tot zwemmen, padel en groepslessen. SportService
Zwolle werkt hierin samen met Sportbedrijf Arnhem en met aangesloten
sportaanbieders en verenigingen in Zwolle en de regio.

Doel

“Met de Sportkaart Regio Zwolle willen we drempels om te sporten verlagen en
een gezonde, actieve leefstijl stimuleren. Daarnaast versterken we de regionale
samenwerking door sportaanbieders, onderwijs en lokale partners te verbinden in
een toegankelijk sportaanbod, vertellen Veronique en Dennis.”

Waar zijn jullie trots op?

“We zijn trots op de officiéle start van

de Sportkaart Regio Zwolle in juni 2025.
Daarmee is een sterke basis gelegd voor
een duurzaam netwerk waarin steeds
meer aanbieders aansluiten en studenten
eenvoudiger hun weg vinden naar sport
en bewegen.”

S




( SPORTFONDS s
S can hier voor meer
N REGIO informatie en om te

ZWOLLE oneren
d <L




Sportfonds Regio Zwaolle i.0.

Het Sportfonds Regio Zwolle is opgericht op 5 november 2025 met als

bedoeling om sport en bewegen in de regio Zwolle duurzaam te versterken.

Een initiatief van SportService Zwolle en BC038, trotse supporters van
het Sportfonds.

Door de kracht van ondernemerschap te verbinden met sportieve ambities, willen
we sport toegankelijk maken voor iedereen én bijzondere prestaties mogelijk maken.

Doel

We willen het fundament voor sport en bewegen versterken; de sportdeelname
voor iedereen in Regio Zwolle vergroten en zetten ondernemerskracht in om sport-
en beweegprestaties financieel te ondersteunen binnen vier pijlers:

Topsport:
Ondersteuning van talentvolle sporters en teams
op weg naar nationaal en internationaal niveau.

Breedtesport:
Bijdragen aan initiatieven die sportdeelname en
positieve ontwikkeling voor iedereen bevorderen.

Sportevents:
Ondersteuning van evenementen die vitaliteit,
verbinding en sportdeelname stimuleren.

Maatschappij:
Bijdragen aan een actieve, gezonde en inclusieve
samenleving via sportprojecten.

£ (3

Waar zijn jullie het meest trots op?

De eerste cheque hebben we uit handen van Adri Zwarthoff mogen ontvangen,
tijdens de opening van het nieuwe kantoor van Craft Sportswear, 7 november 2025.
Vanaf 2026 kunnen sportverenigingen, sporters en organisaties een aanvraag
indienen voor financiéle steun.

Jolanda van der Veer - van Assen, mede-initiatiefnemer van Sportfonds Regio Zwolle,
benadrukt het gezamenlijke karakter van het initiatief: "Als je samen verder gaat, elkaar
gunt wat je zelf zou wensen, dan wordt delen vermenigvuldigen. Samen: omdat we
vinden dat iedereen in de regio Zwolle het verdient om met plezier te kunnen sporten
en bewegen.”

Peter van Gullik - Voorzitter BC038

“Mijn motivatie is om de maatschappelijke waarde van sport te borgen door
goede initiatieven doelgericht te faciliteren. Door sport en ondernemers te
verbinden, creéren we een stevige en duurzame financiéle basis voor de regio.

Adri Zwarthoff - CEO Craft Benelux

“Fantastisch mooi initiatief en zo passend bij ons bedrijf met Craft Sportswear.
Blij dat we jullie alvast een eerste cheque konden overhandigen. Heel veel
succes met het Sportfonds Regio Zwolle.”
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