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SPORT BEWEEG EN BELEEF!

Vitale Zwolse sportverenigingen zijn belangrijk. Door kennis te delen en onderling samen te
werken, kunnen er kansen ontstaan voor nieuwe initiatieven. Vandaar mede deze nieuwsbrief,
met maandelijks informatie en ontwikkelingen, kennismaken met een voorzitter van en een
inspirerend verhaal over een Zwolse sportvereniging (vervallen beide deze maand), nieuws vanuit
SportService Zwolle en een kalender met tal van scholingsmogelijkheden.

Informatie en ontwikkelingen

Grensoverschrijdend gedrag is een veelkoppig monster
Er is nauwelijks een ander onderwerp te verzinnen dat zo snel zo omvangrijk is geworden in de
samenleving als grensoverschrijdend gedrag. Sommige van die gedragingen zijn sportspecifiek —
maar je moet toch vooral constateren dat het een breed maatschappelijk probleem is dat zich ook
in de sport manifesteert. Sport is immers (toch en vooral) een reflectie van de maatschappelijke
realiteit.

Marc van den Tweel, algemeen directeur van NOC*NSF, schrijft over de bestrijding van
grensoverschrijdend gedrag in de sport. In deze column pleit hij voor een ‘einde aan de
vrijblijvendheid’ bij verenigingen en bonden.

NOC*NSF-campagne 'De sport wordt rookvrij, Wen er maar aan!
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https://sportservicezwolle.nl/
https://www.allesoversport.nl/thema/vitale-sportsector/marc-van-den-tweel-grensoverschrijdend-gedrag-is-een-veelkoppig-monster/
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ROOKVRI

Keet Oldenbeuving, Richard Krajicek, maar ook Nelli Cooman en Sjaak Swart: allemaal doen ze
mee aan de NOC*NSF-campagne ‘De sport wordt rookvrij, Wen er maar aan', die vrijdag 24 juni
jl. van start is gegaan. Het streven is om in 2025 in het hele land een volledig rookvrije
sportomgeving te hebben. Sportbonden doen actief mee en verenigingen kunnen zich officieel
laten registreren als ‘rookvrij’ en dat via bordjes ook laten zien aan hun leden. De campagne is
een afgeleide van de bekende campagne voor een Rookvrije Generatie, een initiatief van de
Hartstichting, KWF en Longfonds.

Motivatie
70% van het gedrag van sporters in een team wordt bepaald door de omgeving waarin ze zich
bevinden en niet door bijvoorbeeld hun persoonlijkheid. In zo’n teamklimaat is het dan ook
belangrijk dat sporters ondersteund worden, zichzelf kunnen verbeteren, dat ze gemotiveerd
worden en gemotiveerd blijven. Wanneer je sporters gemotiveerd zijn, leidt dit tot meer plezier,
inzet, langer kunnen doorgaan en betere prestaties. Maar hoe doe je dit als trainer? En hoe kan je
hier in de praktijk rekening mee houden?

Even voorstellen

Elke maand stelt een (nieuwe) voorzitter van een Zwolse sportvereniging zich aan de hand van
enkele vragen aan jullie voor. Laat je inspireren of gebruik deze mogelijkheid om te netwerken.

In deze nieuwsbrief een voorzittersduo, Stef en Arthur ten Have van tennisvereniging PAF.
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https://nocnsf.nl/nieuws/2022/06/bekende-sporters-pleiten-voor-rookvrije-sport
https://www.sportknowhowxl.nl/achtergronden/topsport--mind-you/item/156348/motivatie
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Kalender 2022

Januari - december — Opleidingen ASM Academy > ASM-instructeursopleiding
niveau Advanced, ASM instructeursopleiding niveau Specialist en de ASM-beleidsopleiding

Woensdag 2 november — Kennisfestival Inspireren is.... Save the date
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https://youtu.be/QmGhc7TXTkU
https://www.sportknowhowxl.nl/achtergronden/congressen-en-seminars/agenda-item/144653/opleidingen-asm-academy
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Dit is de laatste editie van deze nieuwsbrief van dit sportseizoen. In september verschijnt de
eerste nieuwsbrief van het sportseizoen 2022-2023.

Wij wensen iedereen een fijne, zonnige en sportieve (sport)zomer toe.
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https://www.facebook.com/SportServiceZwolle
https://twitter.com/SportService038
https://www.linkedin.com/company/sportservice-zwolle/
https://www.instagram.com/sportservice038/
https://open.spotify.com/show/5xEfkrUCjl2EguwZnayoJA
https://www.youtube.com/user/SportServiceZwolle
https://sportservicezwolle.nl/
http://verenigingssupport@sportservicezwolle.nl/
http://verenigingssupport@sportservicezwolle.nl/
http://www.sportservicezwolle.nl/
mailto:%3C%3CEmail%20Address%3E%3E
https://sportservicezwolle.us17.list-manage.com/about?u=38adb2eef31acfb7abeeb864a&id=2bf2fdb2a3&e=[UNIQID]&c=4c92067a70
https://sportservicezwolle.us17.list-manage.com/unsubscribe?u=38adb2eef31acfb7abeeb864a&id=2bf2fdb2a3&e=[UNIQID]&c=4c92067a70
https://sportservicezwolle.us17.list-manage.com/profile?u=38adb2eef31acfb7abeeb864a&id=2bf2fdb2a3&e=[UNIQID]&c=4c92067a70

24-10-2022 09:51 Nieuwsbrief De Vereeniging
SportService Zwolle - Stadionplein 23 - Zwolle, Overijssel 8025 CP - Netherlands

https://mailchi.mp/sportservicezwolle/nieuwsbrief-de-vereeniging-uigdmggcdf 5/5



