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Vitale Zwolse sportverenigingen zijn belangrijk. Door kennis te delen en onderling samen te
werken, kunnen er kansen ontstaan voor nieuwe initiatieven. Vandaar mede deze nieuwsbrief,
met maandelijks informatie en ontwikkelingen, kennismaken met een voorzitter/andere
vrijwilliger van en een inspirerend verhaal over een Zwolse sportvereniging, nieuws vanuit
SportService Zwolle en een kalender met tal van scholingsmogelijkheden.

Informatie en ontwikkelingen

Tegemoetkoming in de energiekosten

Subsidieregeling tegemoetkoming energiekosten

Deze subsidieregeling biedt een tegemoetkoming in de gestegen energiekosten van de sociale,
culturele en maatschappelijke organisaties in Zwolle. Deze subsidie wordt uitsluitend verstrekt
aan maatschappelijke organisaties zonder winstoogmerk op het gebied van cultuur, sport,
welzijn, ontmoeting, maatschappelijke dienstverlening en recreatie. Dus de sportverenigingen in
Zwolle kunnen hier een beroep op doen. Houd in de gaten dat aanvragen ingediend kunnen
worden in de periode van woensdag 1 februari tot en met woensdag 1 maart 2023. Klik op de
volgende link voor meer informatie en op welke manier je een aanvraag in kan dienen.

Tegemoetkoming Energiekosten energie-intensief mkb (TEK)

TEK is bestemd voor energie-intensieve mkb-ondernemingen, waarvan de energiekosten
minimaal 7% van de omzet bedragen (intensiteitstoets). De regeling is toegankelijk voor
bedrijven, maar ook voor stichtingen, culturele instellingen en semipublieke instellingen die
voldoen aan de voorwaarden van de regeling. De verwachting is dat de regeling in het eerste
kwartaal van 2023 wordt opengesteld.

Bij deze de link naar de TEK-regeling.

Gezonde kantine

Je gezond en vitaal voelen is belangrijk, maar niet zo vanzelfsprekend voor iedere inwoner van
Zwolle. Juist daarom wil de gemeente met een nieuwe regeling inzetten op het bevorderen van
een gezonde leefstijl en dan met name bij de inwoners waar de gezondheidsachterstanden het
grootst zijn. Met deze regeling richt de gemeente zich specifiek op kwetsbare inwoners en
jeugdigen.

Het kan aangevraagd worden om een gezonder alternatief aan te bieden, naast het huidige
aanbod. Denk aan ontbijtkoeken, naast chips en dergelijke. Of bijvoorbeeld het aanschaffen van
airfryers voor het aanbieden van een gezondere snack in plaats van uit de frituur (scheelt ook
weer bakruimte). Klik hier voor meer informatie en de voorwaarden om een subsidieaanvraag in
te dienen.

Eén van de voorwaarden is dat de vereniging contact zoekt en samenwerkt met Team Fit van
JOGG. SportService Zwolle heeft contact met Team Fit, dus wil je hier iets mee als vereniging
stuur dan een mail aan verenigingssupport@sportservicezwolle.nl dan brengen wij jouw
vereniging in contact met de juiste persoon.

Sportinnovator organiseert een Ideation Challenge

Ondanks jarenlange inzet is de ongelijkheid in sport en bewegen nog steeds erg groot. Mensen

die praktisch opgeleid zijn en/of lagere inkomens hebben sporten veel minder dan mensen met

een theoretische opleiding en hogere inkomens. Wat gaat er mis? En belangrijker nog: wat is er
aan te doen? Daarom organiseert Sportinnovator een Ideation Challenge. In deze challenge zijn
we op zoek naar de beste ideeén om mensen met een lage sociaal economische status aan het
sporten en bewegen te krijgen.

Een gebrek aan geld is een grote barriere voor veel mensen om te gaan sporten en bewegen.
Niet alleen de contributie bij de sportclub of het abonnement bij een andere sportaanbieder
kosten geld, maar ook de kleding, materialen en ‘verborgen’ kosten zoals het drankje na afloop
en vervoer zijn drempels. Er zijn bij gemeenten, maatschappelijke organisaties en sportclubs al
verschillende regelingen om de financiéle drempel voor sporten en bewegen te verlagen. Echter
worden deze mogelijkheden lang niet altijd gevonden en gebruikt waardoor het verwachte effect
van deze maatregelen uitblijft. En de focus ligt meestal op jeugd en jongeren.

klik hier om verder te lezen.

Even voorstellen

Elke maand stelt een (nieuwe) voorzitter of actieve vrijwilliger van een Zwolse sportvereniging/-
organisatie zich aan de hand van enkele vragen aan jullie voor. Laat je inspireren of gebruik
deze mogelijkheid om te netwerken.

In deze nieuwsbrief Bart Ester, voorzitter van voetbalvereniging Zwolsche Boys.

In gesprek met

Wijkbewoner Stadshagen Lilian Tan en voorzitter van CSV'28 Chris Smit.
Een oorspronkelijk artikel uit de Stentor d.d. dinsdag 24 januari 2023, Pieter Steenbergen

In navolging van de transformatie van het clubhuis van v.v.
SVI naar buurthuis, inmiddels zo'n 4,5 jaar geleden, is bij
voetbalvereniging CSV’28 in de Zwolse wijk Stadshagen in
januari jl. een proef begonnen om de kantine als buurthuis te
laten functioneren. Uit onderzoek blijkt dat met name
bewoners in deze hoek (Breecamp/Breezicht) behoefte
hebben aan een voorziening om elkaar te ontmoeten.

‘Meer dan voetbal alleen’. Het staat prominent op de gevel van het clubgebouw van CSV’28. De
voetbalvereniging probeert haar eigen slogan in praktijk te brengen door van de eigen kantine
een soort buurthuis te maken. Komend jaar moet blijken of dit meerwaarde heeft voor met name
dit deel van groeiwijk aan de rand van Zwolle.

De gemeente Zwolle ondersteunt het initiatief met 30.000 euro. ,,De bedoeling is dat het
gebouw toegankelijker wordt voor wijkbewoners. Hier kunnen ze samen in gesprek over vragen
die zij hebben en worden activiteiten georganiseerd om bewoners met elkaar in contact te laten
komen”, vertelt clubvoorzitter Chris Smit, met betrokken wijkbewoner Lilian Tan, een van de
kartrekkers.

Klik hier om verder te lezen.

SportService Zwolle nieuws

Nieuwe collega Verenigingsadvies

Graag stel ik mezelf voor. Ik ben Dennis, 41 jaar en ik woon
samen met Malene en onze twee kinderen in de Zwolse wijk
Westenholte. In april gaat het bij ons thuis nog drukker
worden, want dan verwachten wij ons derde kindje. Sinds
begin januari ben ik werkzaam bij Sportservice Zwolle als
verenigingsadviseur, waar ik samen met mijn collega’s de
verenigingen in Zwolle ondersteuning geef op diverse viakken.
Sporten en bewegen lopen als een rode draad door mijn
leven. Ik geloof in de kracht van beweging. De missie en
ambitie van SportService Zwolle om iedereen in Zwolle en de
regio een leven lang met plezier te laten sporten en bewegen
sluiten goed bij mij aan. Vanaf mijn achtste levensjaar ben ik
actief betrokken geraakt bij het verenigingsleven. Bij
korfbalvereniging Sparta Zwolle heb ik aan den lijve mogen
ondervinden wat bewegen met mij doet en wat het
verenigingsleven voor een positieve invloed heeft op mijn
ontwikkeling. Ik kijk ernaar uit om samen met jullie Zwolle en de regio nog meer enthousiast te
maken voor het plezier van bewegen.
Zelf vind ik het heerlijk om mijn sportschoenen aan te trekken en een stuk te gaan hardlopen.
Zwolle heeft hiervoor een fantastische omgeving. Daarnaast geniet ik erg van muziek en luister
ik dagelijks naar diverse dance/elektro sets. Ook bezoek ik graag live optredens en
dancefeestjes. Met vrienden gaan we zo nu en dan naar verassende theatervoorstellingen.
Ik kijk ernaar uit om jullie in het Zwolse te ontmoeten en samen met jullie bij te dragen aan de
slogan van SportService Zwolle: Sport, Beweeg en Beleef!

Kalender

Donderdag 9 maart 2023 — VVakbeurs sportaccommodaties

Donderdag 30 maart, 20 april, 25 mei & 15 juni 2023 — Opleidingen ASM Academy
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u verenigingssupport@sportservicezwolle.nl toe aan uw adresboek.
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