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Vitale Zwolse sportverenigingen zijn belangrijk. Door kennis te delen en onderling samen te werken,
kunnen er kansen ontstaan voor nieuwe initiatieven. Vandaar mede deze nieuwsbrief, met maandelijks
informatie en ontwikkelingen, kennismaken met een voorzitter/andere vrijwilliger van en een inspirerend
verhaal over een Zwolse sportvereniging, nieuws vanuit SportService Zwolle en een kalender met tal

van scholingsmogelijkheden.

Informatie en ontwikkelingen

ZWOLSE ACTIVITEITEN RONDOM DEMENTIE

dementievriendelijk

De gemeente Zwolle wil zich actief inzetten
om mensen met dementie en hun
mantelzorgers zo lang mogelijk te laten
meedoen in de Zwolse samenleving. Ook
bij hun eigen sportclub.

Eerste contouren
energiecompensatie voor
de sport

Minister Adriaansens van EKZ heeft in
oktober in een brief aan de Tweede Kamer
aangegeven hoe de regeling voor energie-
intensieve mkb-bedrijven, de

Tegemoetkoming Energiekosten, eruit
moet gaan zien. Een deel van de
Emma ging niet meer wielrennen vanwege sportsector wordt met deze maatregel
haar burn-outklachten, maar bij nader geholpen, maar een deel ook nog zeker
onderzoek bleek ze geen burn-out te niet.

hebben, maar dementie. Een heftige
diagnose, zeker als je nog actief in het
leven staat. Wat miste ze haar wielerclub!
Maar ze durfde ook niet goed meer te
komen, bang voor onbegrip en onzeker
over haarzelf. Samen met haar
casemanager dementie heeft ze een brief
geschreven over haar situatie en wat haar
kan helpen om toch weer te komen fietsen.
Dit is goed opgepakt door haar team: zij
helpen haar als het even niet lukt en
Emma fietst weer met plezier mee!

Lees verder

Najaarsgolf Corona
begonnen, naleven
beleidsadviezen

Emma fietst weer met plezier

Al geruime tijd vraagt NOC*NSF, samen
met andere partners uit de sportsector,
aandacht voor de betaalbaarheid en de
toegankelijkheid van de sport als gevolg
van de explosief gestegen energielasten.
Hierover werd al eerder naar de minister
een brief gestuurd. De Tweede Kamer
heeft de regering inmiddels opgeroepen
om sportaccommodaties te betrekken bij
de regeling die voor (energie-intensieve)
mkb’s wordt opgetuigd.

Lees verder

Verkiezing meest duurzame
sportaccommodatie

Het aantal besmettingen met het
coronavirus nam de afgelopen periode toe,
de najaarsgolf was begonnen. Maar deze
golf lijkt de laatste weken af te vlakken.

ledere sporter is gebaat bij een krachtige
sportaccommodatie. Daarin speelt
duurzaamheid een sleutelrol. Daarom is
NOC*NSF op zoek naar de meest duurzame
Sportaccommodatie van het jaar 2023.

Voor sportclubs is het belangrijk om de
basisadviezen actief te communiceren naar
leden en bezoekers van hun club. Er is een
checklist voor sportclubs opgesteld om goed
voorbereid te zijn op een eventuele nieuwe geldprijs tot € 3.000,-.
coronagolf en besmettingen te voorkomen.
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Even voorstellen

Elke maand stelt een (nieuwe) voorzitter of andere vrijwilliger van een Zwolse sportvereniging/-
organisatie zich aan de hand van enkele vragen aan jullie voor. Laat je inspireren of gebruik
deze mogelijkheid om te netwerken.

Heeft jouw club mooie stappen gezet op het
gebied van duurzaamheid? Meld je aan en
maak kans op deze felbegeerde titel én een

In deze nieuwsbrief Niels Wieringa van Overcoming Obstacles.

In gesprek met

Tonok Bwefar, trotse voorzitter van Landstede Basketbal ZAC (LB ZAC)

Op de groenstrook naast het hoofdveld van SV HTC aan de
Brinkhoekweg liggen sinds september jl. drie prachtige en
bont gekleurde basketbalvelden. “Een primeur en bovendien
een regelrechte verrijking voor het Zwolse basketbal”, vertelt
de trotse voorzitter van Landstede Basketbal ZAC (LB ZAC)
Tonok Bwefar. “Het ‘”ZAC Home Court’ is een geweldige
aanwinst voor ons, maar ook zeker voor de stad. Sinds april jl.
kunnen we er al terecht om te trainen en toernooien te
- WEEEEE houden. Uiteraard het traditionele vijf tegen vijf basketbal,
maar ook de ‘3X3’ variant, waarin Nederland internationaal inmiddels een goede naam heeft
opgebouwd en waarbij het spel allemaal wat sneller gaat.
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SportService Zwolle nieuws

Kans om de scholing Vertrouwenscontactpersonen kosteloos
te volgen

onwenselijk _

Selijk In 2021 heeft in Zwolle de scholing
val mlebrzg o

"Vertrouwenscontactpersonen bij een sportvereniging'
plaatsgevonden, gefinancierd vanuit het Lokale Sportakkoord.
Vanuit dit Sportakkoord kan SportService Zwolle het nog een
keer kosteloos aanbieden. Op woensdag 7 en 14 december
a.s. van 19:00-22:00 uur vindt de scholing plaats in Zwolle.
Voorlopig hebben we ons eigen kantoor als locatie
gereserveerd, maar is het ook mogelijk om deze bijeenkomsten op de locatie van jouw
vereniging te organiseren.

o
@

corruptie
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klokkenluider &

Wat moet je doen om mee te kunnen doen?

1. Stuur bij interesse een mail naar verenigingssupport@sportservicezwolle.nl, hierin kun je
tevens aangeven of de bijeenkomsten bij jouw vereniging georganiseerd kan worden.

2. Geef via de mail ook aan wat je verwachtingen en eventuele vraagstukken zijn. Zo kunnen
we de bijeenkomsten zoveel mogelijk op maat maken.

3. Vervolgens krijg je een bericht terug met daarin meer informatie en een link naar het
inschrijfformulier.

Om de sessie definitief door te laten gaan zijn er minimaal 6 deelnemers nodig.

Nieuwe online tool: Begeleiding van senioren in sport- en

beweegactiviteiten

Om fittere 55-plussers met vertrouwen te kunnen begeleiden hebben sportverenigingen en -
aanbieders behoefte aan een deskundig kader. Daarom presenteert Kenniscentrum Sport &
Bewegen de online tool 'Begeleiding van senioren in sport- en beweegactiviteiten'.

Onze collega Arjan Jansen, verenigingsadviseur en specialist op het gebied van sport en
bewegen voor senioren, heeft in het proces om te komen tot deze tool meegedacht en -gepraat:
"Ik ben heel enthousiast over deze tool. De verenigingen die ouderen aanbod hebben, kunnen
hun voordeel hiermee doen en dit meenemen in hun aanpak en de verenigingen die (nog) geen
senioren aanbod hebben, kunnen het gebruiken om zich voor te bereiden op de toekomst."

Lees verder

Nieuwe website

Leuk nieuws! Ons team werkt voortdurend aan de
optimalisatie van onze dienstverlening. Achter de schermen is
er daarom de afgelopen tijd gewerkt aan een nieuwe website,
klik hier.

Voor jou betekent dit dat je:

¢ De dienst van jouw keuze sneller vindt;

e Een duidelijkere omschrijving van onze diensten vindt,
bekijk deze Sportverenigingen pagina maar een, klik hier;
Sneller overzicht hebt in het trainings- en scholingsaanbod
voor verenigingen, onderwijs, etc.;

Sneller een accommodatie kunt reserveren;
Sneller toegang hebt tot het aanbod van Uniek Sporten;

¢ De sport- en beweegwijzer sneller vindt > bekijk of jouw
vereniging er nog met de juiste informatie op staat, klik
hier;

Onze website nu veel gemakkelijker met elk apparaat kan
bezoeken, mobiel of niet;

Sneller kunt zien welk nieuws er is op het gebied van sport
en bewegen in Zwolle;

Sneller contact met ons kan opnemen;

Inspirerende verhalen van sportliefhebbers (blije
Zwollenaren) kunt lezen.

Wij hopen en verwachten dat de nieuwe website een goed beeld geeft van hoe we jou kunnen
helpen om met plezier te sporten en bewegen. Veel leesplezier en gebruiksgemak!

Sportcafé Zwolle

P

*5
g Netwerken, sport, politiek, inspireren én informeren met een
flinke dosis fun! Woensdag 21 december. Zet jij hem in je
agenda? Informatie en aanmelden kan, klik hier.

Het Sportcafé Zwolle is terug!

21 DECEMBER

1
DER VELDE IN DE BROEREN

Kalender

Januari - december 2022 — Opleidingen ASM Academy > ASM-instructeursopleiding
niveau Advanced, ASM instructeursopleiding niveau Specialist en de ASM-beleidsopleiding

Woensdag 7 & 14 december 2022 — Scholing 'Vertrouwenscontactpersoon bij een
sportvereniging' door Henriet van der Weg van de KNGU — aanmelden, zie de informatie eerder
in deze nieuwsbrief onder SportService Zwolle nieuws

Vrijdag 9 december 2022 (einde middag/begin avond) — Workshop 'Het begeleiden van
voetbalmeiden' — Safe the date

Woensdag 21 december 2022 — Sportcafe Zwolle
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u verenigingssupport@sportservicezwolle.nl toe aan uw adresboek.
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